
  M1ائي حومه اصفهان با آفلاتوكسين تبررسي ميزان آلودگي شير خام توليدي دو نقطه روس

  2، زهرا فيضي 2مسعود پزشكي ،1، شهاب الدين مشرف 2،اصغر كرماني 1محسن راستي ، محمد رضا حيدري، احمد رضا رنجبري

 مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهان -1

  استان اصفهانسازمان جهاد كشاورزي  -2

  :چكيده 

براآن و ( دو نقطه روستائي حومه اصفهان  1391در تابستان ، M1به آفلاتوكسين  به منظور بررسي ميزان آلودگي شير 

واحد دامپروري روستائي انتخاب و در  16وع مو در مج 8ر مجموع بطور تصادفي از هر منطقه انتخاب و د) رهنان

تكرار براي آزمايشگاه ارسال و ميزان آلودگي نمونه ها با روش كروماتوگرافي مايع  نمونه شير تهيه و در دو 16مجموع 

(HPLC) و متوسط آلودگي  0و كمترين ميزان  0.39نتايج اين بررسي بالاترين ميزان آلودگي شير بر اساس  .تعيين گرديد

طرف استاندارد رسمي ايران ه بطور معني داري از حدود مجاز اعلام شده از تعيين گرديد ك μg/kg 0.034شير 

)μg/kg0.1 ( و استاندارد سازمان غذا و داروي آمريكا)μg/kg 0.5 ( و همجنين استاندارد اتحاديه اروپا)μg/kg 0.05 ( 

بالا رفتن سطح آگاهي دامداران و استفاده از توصيه هاي ترويجي را مي توان از عوامل موثر در اين . بوده استكمتر 

نترل ادواري آلودگي شير علي الخصوص در فصل كت و ارغم پائين بودن ميزان آلودگي نظعلي ر. كاهش دانست

  .زمستان توصيه مي گردد

  :مقدمه

 B1ر آلودگي خوراك با آفلاتوكسين اثدر . آلودگي علوفه و خوراك دام با آفلاتوكسينها تقريباً اجتناب ناپذير است

آفلاتوكسين  M1نوع . ترشحات و از جمله شير ترشح مي گردد در Mمشتقات هيدوركسيله آن موسوم به آفلاتوكسين 

با توجه به مصرف . داراي قدرت سرطان زائي در انسان است و عامل سرطان بدخيم كبد در انسان گزارش شده است

با . ن از اهميت زيادي برخوردار استآبيشتر شير در گروههاي حساس جامعه از جمله بچه ها كنترل ميزان آلودگي 

شير در نظر  M1شور هاي مختلف حدود مجاز مختلفي براي بالاترين حد آفلاتوكسين كتوجه به سرانه مصرف شير در 



وم سموم جاذب سمدر نظر گرفته شده است در آمريكا استفاده از  μg/kg 0.5در آمريكا اين ميزان . گرفته شده است

در اروپا . مصرف مي باشد و اين حد با توجه به مصرف محدود اين مواد لحاظ شده استداراي محدوديت  قارچي

 ،به عنوان حد مجاز پذيرفته شده است μg/kg 0.05با محدوديت كمتري همراه مي باشد و حد  اين تركيباتاستفاده از 

 μg/kg 0.1ه شير در كشور حد صنعتي با توجه به مصرف سران موسسه استاندارد و تحقيقات. كه بسيار سختگيرانه است

تن شير بزرگترين استان توليد كننده شير در  000/900تان اصفهان با توليد سالانه سا.را بعنوان حد مجاز پذيرفته است 

مي گردد به ساير استانها نيز صادر مي ف و شير توليدي استان گذشته از اينكه در داخل استان مصر كشور مي باشد

با توجه به اهميت توليد شير در استان حفظ . ه مورد نياز استان از ساير استانها تامين مي گردد بخشي از علوف. گردد

مطالعات انجام شده قبلي در استان نشان داد كه شير پاستوريزه توزيعي . كيفيت شير از اهميت زيادي برخوردار مي باشد

از انجام بررسي برآوردي از وضعيت آلودگي هدف . مشكل خاصي ندارد M1در سطح شهر نيز از لحاظ آفلاتوكسين 

  .شير توليدي مناطق روستائي حومه اصفهان بود

  :مواد و روشها

راس با هماهنگي معاونت بهبود توليدات  100شير واحد هاي كوچك دامپروري زير  تبه دليل عدم اطلاع از وضعي.

و روستان رهنان  قآن در شراروستان بر( اصفهان استان بطور تصادفي دو روستاي مجاور سازمان جهاد كشاورزي دامي 

واحد دامداري كوچك انتخاب و در هر واحد مستقيماً  8تصادفي از هر منصقه  انتخاب و بطور كاملاً) در شمال اصفهان

در اين . نمونه با دوتكرار تهيه و به آزمايشگاه طرف قرار داد ارسال گرديد 16در مجموع  ،از گاو يا جار شير دوشي

با حد مجاز داده هاي بدست آمده  .استفاده گرديد M1براي اندازه گيري آفلاتوكسين  (HPLC)ررسي از روش مرجع ب

و همچنين استاندارد )  μg/kg 0.1(اعلام شده توسط سازمان استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران  M1آفلاتوكسين 

   .مقايسه گرديد% 5در حد معني داري  tتوسط آزمون يك طرفه ) μg/kg 0.5 (سازمان غذا و داروي آمريكا 

  :نتايج و بحث
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Status of Aflatoxin M1 in raw milk in rural area of Esfahan province  
 

Abstract: 
Aflatoxin M1 (AFM1) presence in milk is considered as a potential risk for human health because of its 

carcinogenicity potential and thus a need of regular monitoring in milk and dairy products is 

necessary. Unpredicted climatic and environmental variations as well as poor economic and 

agriculture practices could easily influence the increase of AFM1 in milk and dairy products. 

The aim of this study was to evaluate aflatoxin M1 (AFM1) contamination in raw milk samples in 

small dairy farms in rural areas of Esfahan province-Iran. During Auguest  2012, a total of 16 samples 

of raw cow milk produced in the rural area of Esfahan province were analyzed for the presence of 

aflatoxin M1 (AFM1) by using an immunoaffinity column for clean up and HPLC with fluorescence 

detector for determination. The mean of milk contamination was 0.034 µg/kg that are below the FDA 

limit (0.5 µg/kg ) and Iranian National standard (0.1 µg/kg) significantly (p<0.01).The occurrence of 

aflatoxin M1 was lower than the European Union (EU) limit (0.05 µg/kg) also (p<0.01). 

The result of this study showed that occurrence of aflatoxin M1 in milk of rural area in Esfahan is 

wever due to serious risks of aflatoxin M1 for public below the Iranian National standard limit. Ho

 .contamination 1ically for AFMhealth and kids, these products must be controlled period  

  

 

 


