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  گوسفند و بزغذيه ت

ــه   ــه در مراتــع پاي ــر اســاس تغذي ــز ب ريــزي شــده و  در كــشور مــا پــرورش گوســفند و ب

گــان بــر ايــن بــوده كــه پــرورش  ايــن دو   ورش دهنــدهاصــولاً تــا امــروز عقيــده و بــاور پــر

يـا مـزارع    هـا حتمـاً بايـد درمرتـع و     بـه مراتـع اقتـصادي اسـت و آن     گونه دام فقـط بـا اتكـا   

ــاري     ــضي از بيم ــداران، بع ــي دام ــي برخ ــد، حت ــرا كنن ــه  چ ــاي تغذي ــابوليكي در  ه اي و مت

ــه ــين گل ــسته    ب ــرورش در محــيط ب ــرفتن و پ ــرون ن ــه بي ــز را ب  و متمركــز هــاي گوســفند و ب

هـــاي مجـــاري ادرار  تـــوان بـــه عارضـــه ســـنگ در ايـــن مـــورد مـــي.  دهنـــد نـــسبت مـــي

)Urolitasis ( هـا  هـاي نـر اشـاره كـرد كـه بـر اثـر تغذيـه نامناسـب بـره                   هـا و بزغالـه    در بره

، اشــاره شــود هــا كـه بــا مــصرف مقـدار زيــادي دانــه غـلات در جيــره عــارض مـي    و بزغالـه 

ــرد اســتعداد بــودن اســت ولــي در     د خنگــي و بــي در فرهنــگ عامــه گوســفند نمــا   . ك

طبيعـت در طـي قـرون متمـادي گوسـفند و بـز مـواد مغـذي مـورد نيـاز خـود بـه خـصوص              

هـــا را از مـــواد خـــوراكي مختلـــف  هـــا و مـــواد معـــدني را تـــشخيص داده و آن ويتـــامين

ــامين  ــرده-ت ــد، دام ك ــاري     ان ــه بيم ــر ب ــع كمت ــده در مرات ــرا كنن ــاي چ ــه  ه ــاي تغذي اي و  ه
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ــابوليك ــتلا مــيمت ــه.  شــوند ي مب ــر يافت ــشان مــي هــاي تحقيقــاتي اخي دهنــد كــه  در كــشور ن

ــر اصــول علمــي    ــز اگــر متكــي ب ــرورش صــنعتي گوســفند و ب ــد   باشــد مــي پ ــه مانن ــد ب توان

ــسته اقتــصادي و ســود  بزهــا سرشــاخه خــوار طبيعــي  . آور باشــد پــرورش گــاو در محــيط ب

د مغــذي زيــاد هــستند، هــاي كــه حــاوي مــوا هــا و ســر شــاخه هــستند و در تــشخيص علوفــه

ــد   ــردي دارن ــه ف ــصر ب ــدرت منح ــي  . ق ــوري م ــاخه خ ــه سرش ــفنداني ك ــا و گوس ــد  بزه كنن

  .  شوند هاي داخلي مي كمتر مبتلا به انگل

 در تأمين درآمد خانوارهاي روستايي    و بز   با عنايت به اهميت اقتصادي پرورش گوسفند        

 در كـشورما، از طريـق   هـا  داماين كشور و با توجه به اينكه درآمد اصلي پرورش          و عشايري   

 گوشـت توليـدي گلـة    كمييـت باشـد، لـذا هـر گونـه بهبـود          مي) و بزغاله بره  (توليد گوشت   

سنتي بودن مديريت پـرورش     .  دارد دار  گله، تأثير چشمگيري در بهبود در آمد        گوسفند و بز  

ند و در شـو   كه اكثرا فقير ارزيـابي مـي   و اتكاي آن به چراي دام از طريق مرتع        و بز  گوسفند

انرژي مورد نياز راهپيمايي    ( اكثر مواقع سال انرژي مورد نياز براي نگهداري و چرا در مرتع             

 اغلـب   (چرهاي زراعـي كـه در فـصل آميـزش              و پس  كنند  را تامين نمي  ) براي چرا در مرتع   

بـازده  شـود   ، سـبب مـي  اسـت ر دااز كمتـرين كيفيـت غـذايي برخـو        )  و سه ماه پاييز    شهريور

 هـاي   گله در تحقيق يك  نگارندگان در  " اخيرا .هاي گوسفند و بز كاهش يابد       اقتصادي گله 

 نظـر  هـا از    در ايـن گلـه     شـده  اسـتفاده  سنتي هاي  جيره كه دادند نشان عشايري و بز  گوسفند

مختلــف  مراحــل در و بــز گوســفند نيــاز و نيــست متــوازن و متعــادل مغــذي مــواد و انــرژي

شـود و در مراحـل حـساس       نمـي  تامين آبستني ورهد اواخر و گيري  جفت مانند فيزيولوژيك

  . فيزيولوژيك، گوسفند و بز نياز به تغذيه كمكي دارند

شـود و گوسـفند و بـز هـم       صـبح زود توصـيه مـي   تغذيه گوسفند و بز در روز و ترجيحاً      

گوسـفند و بـز   . دهند مگر آنكه مجبور به تغذيـه در شـب شـوند             تغذيه در روز را ترجيح مي     

ه خوراكي خود را انتخاب كنند و از خوردن گياهان سمي در مراتع خـودداري    توانند ماد   مي

كنند مگر آنكه خيلي گرسنه باشند و خوراك ديگـري غيـر از گياهـان سـمي در اختيـار              مي

كننـدگان و بـه خـصوص گوسـفند و بـز بـراي                بايد توجه داشت كـه نـشخوار      . نداشته باشند 
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ارزش بـراي   اند تا ايـن مـواد كـم ارزش و يـا بـي        ها و مواد خشبي خلق شده       استفاده از علوفه  

انسان را تبديل به شير و گوشت نمايند پس هميشه در تغذيه نشخواركنندگان بايد اين اصـل        

)  هـا   كنـسانتره ( ها و مواد متراكم       اگر در شرايطي قيمت دانه    . مهم و اساسي را در نظر گرفت      

بايـد سـعي شـود كـه      ) يـن گونـه اسـت     اكثر مواقع در كشور مـا ا      ( كمتر از قيمت علوفه شد      

در جيره وجود داشته باشد تا فيزيولوژي گوارش و نشخوار در           ) NDF(يا فيبر     حداقل علوفه 

، نظـم     دام مختل نشود و اگر اين رعايت نشود و يا تغيـر ناگهـاني در جيـره دام اعمـال شـود                     

هـاي موجـود در       سم، نوع و نسبت ميكروارگاني      تعداد( كند    طبيعي و شرايط شكمبه تغيير مي     

اي، آنتروتوكـسمي  يـا نفـخ     اي مانند اسيدوز شـكمبه   هاي تغذيه   و در نهايت بيماري   ) شكمبه

 .  شود براي دام حادث مي

گوسفند و بز بايد بر اساس نيازهاي خود تغذيه شوند و تغذيه كمتر و يا بيشتر از نياز،  �

 نياز نيز باعث از دست رفتن ها خواهد شد و تغذيه بيش از حد  كاهش توليدات در آن باعث

  .  شود اي و ضرر اقتصادي مي هاي متابوليكي تغذيه مواد مغذي، ايجاد بيماري

  

  

  

  

  

  

  

  

   مقدار فضاي آخور نسبت به تعداد دام كافي نيست- 1-4شكل 

  

عدم نياز به سرمايه  ،توان  ميها  بز نسبت به ديگر دام گوسفند وي پرورشي مزايااز جمله

 از  بيشتر، قابليت استفاده ، بالا بودن نسبت دوقلوزائي  گران قيمت و تجهيزاتزياد و جايگاه

  . را نام بردها  سرشاخه ومواد خشبي



  راهنماي پرورش گوسفند و بز/  112

 دو معلول مسئله اين كه است گرفته انجام بز مورد در اندكي بسيار تحقيقات ما كشور در

 نادرست هاي اهديدگ وجود -2 و دام اين با مرتبط تحقيقات به كافي توجه عدم - 1 است علت

 كشور در ارضي  اصلاحات با مراتع، همزمان و ها جنگل بر دام اين پرورش مخرب اثر بر مبني

 شد باعث امر اين و است شده القاء دامپروري جامعه به ذهنيت ، اين)شمسي هجري چهل دهه(

  .شود انجام ها دام ديگر به نسبت بز تحقيقات بخش در كمتري گذاري سرمايه كه

  طبقه بندي مواد خوراكي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  راكي مورد استفاده در تغذيه گوسفند و بزمواد خو -1 – 4
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.  هـاي گوسـفند و بـز در زمـستان اسـت            تـرين منبـع خـوراكي گلـه          عمـده  : علوفه خـشك  

و داراي انـرژي و پـروتئين متوسـطي           هاي خشك داراي ارزش غذايي متفاوتي هستند          علوفه

  . هستند

هـاي   توان سيلاژ مناسـبي تهيـه و در تغذيـه گلـه      و قصيل غلات ميهاي سبز از علوفه: سيلاژ

هاي گوسفند و بز      ها به گله    هاي سبز در تغذيه سيلاژ       و مانند علوفه    گوسفند و بز استفاده كرد    

ها به مقـدار زيـاد اسـتفاده     توليد از سيلاژ البته بايد دقت كرد و نبايد در جيره گوسفند و بز پر      

سـيلاژهاي آلـوده بـه خـاك و     .  شـوند  هـا مـي   ظـت انـرژي جيـره   كرد چون باعث كاهش غل    

  .  شوند ها، باعث بيماري ليستريوز در گوسفند و بز مي كپك

  

  

  

  

  

  

  

   برداشت تريتيكاله سبز و سيلاژ حاصل از آن- 2-4شكل 

  ها  كنسانتره

در مـواقعي  . شـود   د گفتـه مـي    ن حجم و فيبر كم دار      ولي به مواد خوراكي كه انرژي زياد     

اي توانايي تامين انرژي و مواد مغذي مـورد نيـاز دام بـه خـصوص بـراي            هاي علوفه   جيرهكه  

هـاي   شـود تـا عملكـرد در گلـه       هـا اسـتفاده مـي        را نداشته باشند از كنـسانتره       هاي پرتوليد   دام

  .  گوسفند و بز بهبود يابد

ــسانتره ــرژي كن ــاي ان ــد   زا ه ــروتئين كمــي دارن ــه)  %  8  -11( ، پ ــاي غلا ، دان ــد ه ــي مانن ت

اين غـلات نيـاز بـه        اند و براي گوسفندان و بزها تغذيه        جو،گندم، ذرت، يولاف از آن جمله     

هـاي    ها را براي گله     هاي خوراك دام دانه     ، برخي از دامداران و يا كارخانه        آوري ندارد   عمل
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 هـا  كنند كه باعث هزينه بـالاتر و كـاهش ارزش غـذايي دانـه       گوسفند و بز آرد و يا خرد مي       

ها كمتر از شش هفتـه اسـت و شـكمبه             هايي كه سن آن     ها و بزغاله    البته براي بره  . خواهد شد 

غلات داراي فسفر زيـادي هـستند ولـي كلـسيم كمـي        .آوري مفيد است    ، عمل   فعالي ندارند 

هـاي نـر و تـب     ها و بزغاله ها باعث ايجاد سنگ مجاري ادرار در بره دارند كه تغذيه زياد آن   

، بـيش از      هـاي پروتئينـي     كنـسانتره .  و بزهاي ماده آبستن و شيرده خواهد شد        ها  شير در ميش  

، كنجاله پنبـه دانـه        كنجاله سويا .  درصد پروتئين خام دارند و منشا گياهي يا حيواني دارند           15

  .  هايي از اين گروه هستند و پودر ماهي مثال

ولـي در كـل تغذيـه       .  رنـد ، دامداران نظرات متفـاوتي دا       در تغذيه غلات به گوسفند و بز      

  .  ، مرحله رشد و اقتصاد دامپروري دارد غلات بستگي به نوع دام

  

  

  

  

  

  

  

  

  ، كرامبلپلت، مش:  انواع كنسانتره- 3-4 كلش

  مواد خشبي 

باشـندكه خـصوصيات اصـلي      آن دسته از بقاياي كشاورزي مـي      "مواد خشبي " منظور از   

ز فيبر، پايين بودن ميزان قابليت هضم انـرژي و          ها، حجيم بودن، دارا بودن درصد بالايي ا         آن

بـز حتـي در حالـت     مواد مغذي وكافي نبودن پروتئين خام  براي تامين نيازهـاي گوسـفند و  

اغلب اين مواد خوراكي خوش خوراكي پائيني دارند و و برخي حـاوي             . باشد  نگه داري مي  

هـاي    هـا در جيـره      ذيـه آن  ها هستند به همين دليـل اسـت كـه تغ            مواد باز دارنده و ضد مغذي     
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هاي كاملا مخلوط و به شكل فيزيكـي پلـت و بلـوك پيـشنهاد             گوسفند وبز به صورت جيره    

توان به كاه گندم و جـو، كـاه بـرنج، كـاه و  بقايـاي                   از اين دسته مواد خوراكي مي     . شود  مي

 .  اشاره كرداي دانهذرت 

،  ، ماشـك  ، مـاش  بياها، باقلا، عدس لوبيا روغني و ساير لو    هاي نخود،   شامل كاه  :كاه حبوبات 

هـا   ها پروتئين خام بيشتري نسبت به كاه غـلات دارنـد و بـراي دام        خلر است اين دسته از كاه     

  .تر هستند خوش خوراك

  

  كاه و بقاياي زراعت پنبه 

باشد كه البتـه   شامل ساقه، برگ و كليه بقاياي بوته پنبه پس از پايان آخرين چين پنبه مي            

 منبـع   شـود آوري  در صـورت درو و جمـع   وتاً ضـخيم و محكـم و تـوپر اسـت       ساقه آن نـسب   

  .خوراكي  قابل استفاده اي در تغذيه زمستانه حيوانات داشتي خواهد بود

ميزان پروتئين خام در بقاياي محصول پنبه كه از مزارع گرگـان نمونـه بـرداري شـده اسـت                    

  .باشد ها بالاتر مي درصد گزارش گرديده است كه نسبت به انواع كاه 10حدود 

  

  كاه و بقاياي آفتابگردان 

سـازي دانـه    باشد كه طي برداشـت و جـدا         شامل ساقه و طبق اين گياه مي       عمدتاًاين بقايا   

 درصـد وزن گيـاه رسـيده را شـامل           70ماند و بيش از       به جاي مي  ) به عنوان محصول اصلي   (

   .شود و ارزش غذايي آن از كاه غلات بالاتر است مي

  

   بخش هوايي سيب زميني كاه يا

گــردد كــه در صــورت  زمينــي قبــل از برداشــت غــده را شــامل مــي كليــه بقايــاي ســيب

. ها كمـك گرفـت     توان از آن به عنوان خوراك زمستانه دام         آوري و خشك كردن مي      جمع

با توجه به رطوبت نسبتاً بالا در بقاياي زراعـت سـيب زمينـي و وجـود مـواد بازدارنـده نظيـر          

سـازي و   دم خوش خوراكي، بهتر است آن را به كمك موادي نظير ملاس غني        سولانين و ع  

  .خوش خوراك و يا سيلو نمود
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  شاخه و برگ درختان 

شـود كـه در هـر          ميليون هكتار برآورد مي    5/2سطح زير كشت باغات دركشور بيش از        

بـرگ درختـاني كـه در پـاييز خـزان           .  اصله درخـت وجـود دارد      400هكتار به طور متوسط     

دهنـد كـه خـود منبـع قابـل       اي را از دسـت مـي   كنند مواد نسبتاً انبوهي از مواد شبه علوفـه     مي

البتـه در اغلـب     . تـوان از آن درتغذيـه دام اسـتفاده نمـود            شـود كـه مـي       توجهي محسوب مي  

هــا و بخــصوص گوســفند قــرار  روسـتاهاي كــشور در فــصل پــاييز باغــات مــورد چــراي دام 

بـه هـر صـورت، بـرگ        . گيـرد   د نيز مورد اسـتفاده قـرار نمـي        گيرد اما در بسياري از موار       مي

توجه بندي نمود كه با     توان از نظر ارزش غذايي در رديف علوفه متوسط دسته           درختان را مي  

  . استها درتغذيه دام داراي اهميت اي در كشوراستفاده بهينه آن به محدوديت منابع علوفه

  

 چر مزارع پس

هي به جاي مانده در مزرعه پس از برداشت محـصول           چر عبارت است از بقاياي گيا       پس

هـاي هـرز و    بـه عـلاوه رشـد گياهـان و علـف     ) آوري كـاه  و دربسياري مـوارد جمـع     (اصلي  

هـا برداشـت گرديـده     همچنين رشد مجدد بعضي از گياهان زراعي كـه محـصول اصـلي آن             

اي  مونـه چر مزارع بـرنج ن   پس. چر را تقويت كند     است نيز ممكن است كميت و كيفيت پس       

  . گردد چر غني محسوب مي از يك پس

  

  ، صيفي و سبزي ها و تفاله ميوه ماند انواع پس

هاي غيـر     هاي وازده، بخش    توان به انواع ميوه     در اين دسته از بقاياي محصولات كشاورزي مي       

ها و ديگر  محصولاتي ماننـد سـبزي    ي حاصل از صنايع فرآوري انواع ميوه    خوراكي و پس ماندها   

هاي انار، انگور، سـيب ، زيتـون، پرتقـال، ليمـو و ديگـر مركبـات، انبـه،           تفاله. في اشاره نمود  و صي 

هاي كنسرو سازي، تفالـه گوجـه فرنگـي از جملـه مـواد قابـل        بقاياي صنايع سيب زميني، پس ماند   

  . شوند ذكر در اين دسته از بقاياي محصولات كشاورزي محسوب مي
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  خرماي نامرغوب 

ل صنايع شيره گيري از خرما بوده و خرمـاي نـامرغوب نيـز بخـشي از                 تفاله خرما محصو  

محصول خرماي كشور است كه از بازار پسندي برخـوردار نبـوده و در تغذيـه دام مـصرف                    

اين مواد حاوي الياف كم اما غنـي از مـواد قنـدي و كربوهيـدرات غيـر سـاختماني        . شود  مي

اين مـواد  فاقـد مـواد بازدارنـده         . باشد   مي ها  بوده كه حاكي از انرژي زايي قابل توجه در آن         

ها بسيار پايين   بوده و همچنين منبع غني از كلسيم، پتاسيم، روي و مس هستند اما پروتئين آن              

  .البته هسته خرما داراي بافتي سخت بوده كه نياز به عمل آوري دارد. است

 هاي فرعي  مقدار توليد و وضعيت تقريبي مصرف فعلي برخي از فرآورده- 2-4جدول 

  كشاورزي در ايران

 وضعيت تقريبي مصرف در كشور

 )بر حسب درصد( 

عنوان بستر،  استفاده به

توليد قارچ، توليد كاغذ 

و نئوپان و يا ديگر 

  ها استفاده

  سوزاندن

 در مزرعه

  باقيمانده

  در مزرعه

 ا كارخانهي

  به عنوان

  خوراك

 دام

  مقدار توليد ساليانه

 ماده -به هزارتن( 

  )خشك

  فرآوردهنام  

  فرعي كشاورزي

  رديف

 1 كاه  گندم 12000 75 15 5 5

 2 كاه جو 4000 95 2 2 1

 3 كاه برنج 1500 50 30 - 20

 4 كاه تريتيكاله 100 90 10 - -

 5 سرشاخه نيشكر 1000 8 - 92 -

 6 پيت و باگاس نيشكر 1200 30 - - 70

 7 بقاياي ذرت دانه اي 1500 30 40 30 -

 8 تفاله انگور 40 100 - - -

 9 تفاله انار 25 15 85 - -

 10 تفاله سيب 50 100 - - -

 11 تفاله زيتون 10 80 20 - -

بقاياي ميادين ميوه و  1000 10 88 - 2

 بار تره

12 

 13 تفاله مركبات 50 80 20 - -

 14 بقاياي پسته تازه 240 7 90 3 -

- - - 100 80 
غير ( خرماي نامرغوب

 )خوراكي
15 

 16 كاه بقولات 100 100 - - -

 17 بقاياي مزارع پنبه 100 20 60 20 -

بقاياي مزارع چغندر  50 70 30 - -

 قند

18 

 19 بوته مزارع جاليزي 220 80 20 - -

 20 تفاله گوجه فرنگي 20 30 40 30 -
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  هاها و پوشينه ميوهپوسته

، گردو، بادام زميني وپـسته        انواع بادام هاي    ها و پوشينه     پوسته عمدتاًتوان    در اين مورد مي   

 مواد خـشبي قابـل     تازه برداشت شده را نام برد كه از نظر فيزيكي و ارزش غذايي در رديف              

ها بسته به نوع و ميزان فيبر و نيـز مـواد          بندي هستند اما هضم پذيري و ارزش غذايي آن         دسته

  .  محدود كننده متغير است

 غذايي هاي جيره در ماندها پس از بعضي كاربرد حدود و غذايي ارزش - 3-4 جدول

  بز و گوسفند

 نوع خوراك
  پروتئين

% 

  انرژي قابل متابوليسم

 )مگاكالري در كيلوگرم(

بستگي به سن ( حد مجاز مصرف 

 )و وضعيت فيزيولوژيكي دارد

 15-10 9/1  10 تفاله انگور

 6 -3 2 4 تفاله انار

 20-10 3/2 4/6 تفاله سيب

 15 -5 8/1 4/6 تفاله زيتون

 10-5 2 10 تفاله زيره

 25 -15 2 5/14 بقاياي تره بار

 25 -10 4/2 7 تفاله پرتقال

 25 -10 45/2 10 تفاله ليمو

 30-15  3 10  پس ماند ماكاروني

 10-5 5/1 6 پوسته پنبه دانه

 10-5 2 11 بقاياي پسته تازه

 20-10 4/2 18 كهور) ميوه(نيام 

 20-10 4/2 4 )وراكيغير خ(خرماي نامرغوب

 15-10  2 5 هسته خرما

 10 -5 2/2 15 بوته سيب زمين

 15 -8 2/2 16 بوته كدو

 20-10  5/2 19 كدو آجيلي

 10-5  2/2 17 بوته هندوانه

  هاي گوسفند و بز  هاي كاهش هزينه تغذيه گله راه

 صــنايع و كارخانجــات فرعــي هــاي فــرآورده و زراعــي محــصولات اســتفاده از بقايــاي �

  .كشاورزي در جيره
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 هاي متوازن و متعادل  تهيه جيره �

  )TMR(تهيه جيره به شكل كامل و مخلوط  �

  ها به شكل پلت يا بلوك  استفاده از جيره �

  

  

  

  

  

  

  

 خوراك كامل پلت شده -5-4 شكل                           بلوك خوراك كامل-4-4شكل              

 

  .بندي و تغذيه شوند توليد تقسيمگوسفندان و بزها بر اساس مقدار  �

تر و بـر اسـاس نيـاز       به صورت دقيق  )  ها  جيره  (كند تا مواد خوراكي       ين روش كمك مي   ا

، مقـدار   مثلاً اگر گوسفند و يا بزي دو يا سه قلـو داشـته باشـند   . هاي گله تقسيم شوند    بين دام 

فندان كه مقـدار توليـد    و يا بزها و گوس ، متفاوت است نيازش با گوسفندي كه تك قلو دارد    

، باعـث افـزايش هزينـه تغذيـه در گلـه              شـوند   شير متفاوتي دارند و در يك گروه تغذيه مـي         

تغذيـه  . شود هاي توليد مي تر از نياز هر دو باعث افزايش هزينه     تغذيه كم و بيش   . خواهند شد 

نياز باعـث  شود و تغذيه بيش از      كمتر از نياز باعث تحليل رفتن جنين و مسموميت آبستن مي          

  .گردد هاي نر مي ها و بزها و دام تجمع چربي و چاق شدن بيش از حد ميش

  

 .هاي كم توليد براي كاهش هزينه در گله ضروري است حذف دام �

هـا و    سال اسـت بـراي شناسـايي مـيش    6 تا 3ها و بزها حدود  معمولاً عمر اقتصادي ميش 

هـا   اند و وزن ميش ها كه از شير گرفته شده ها و بزغاله ، بهتر است وزن بره بزهاي برتر در گله   

  ها و يا بزهاي ماده برتر را نشان دهـد  تواند ميش و بزها ثبت شوند بعد نسبت  اين دو وزن مي    

  . نژادي از آن استفاده كرد هاي اصلاح تواند در برنامه كه مي
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مهمتـرين  .  شود  ز، اهميت كافي داده نمي     به آب در تغذيه گوسفند و ب         در كشور ما   :آب .1

 درصد بدن دام 70 تا 60حدود  . باشد  ماده مغذي موردنياز نشخواركنندگان كوچك آب مي      

، توليد و درجه حرارت محيط بـه     گوسفند و بز بسته به مقدار فعاليت      . دهد  را آب تشكيل مي   

 خـورده شـده   مـاده خـشك  مقـدار  مقـدار مـصرف آب بـا        . مقادير آب متفاوتي نيـاز دارنـد      

دارد، سـبب ثابـت نگـه داشـتن درجـه             هـاي مهمـي    آب در بدن نقـش    .  همبستگي مثبتي دارد  

گردد و همچنين باعث نقـل و انتقـال موادمغـذي و دفـع مـواد زائـد از بـدن          حرارت بدن مي  

هاي شيميايي ايجاد     علاوه بر اين محيط مناسبي براي انجام بسياري از واكنش         . شود  ها مي   دام

كنند، كمتـر دچـار مـشكلات گوارشـي شـده و       يواناتي كه آب كافي مصرف مي ح. كند  مي

  .شود ها ديده مي هاي مجاري ادرار كمتر در آن سنگ

هـاي سـبز و تـازه،     منابع مختلف آب شامل آب موجود در مواد خـوراكي مثـل علوفـه      

. د بـود  گيـرد، خواه ـ    آب باران، شبنم، برف و آبي كه به طور آزاد در اختيار حيوان قرار مي              

بـه طـور   .  برابر ماده خشك مصرفي اسـت 4 تا 2معمولاً ميزان آب مصرفي در گوسفند و بز         

. شـود   ليتر آب در شرايط معمول براي هر رأس گوسفند و بز درنظر گرفته مي  6 تا   4متوسط  

درجـه حـرارت محـيط نيـز     . نيازهاي آب حيوان ماده شيرده حدود دو برابر اين مقدار اسـت    

  .صرفي موثر استم روي ميزان آب

درجه حـرارت آب نيـز روي مـصرف آن توسـط حيـوان تاثيرگـذار اسـت، لازم اسـت                     

آبخوري در تابستان در سايه قرار گيرد و از گرم كن در زمستان براي گـرم كـردن آب يـخ         

زيرا آب سـرد باعـث افـزايش نيـاز حيـوان و مـصرف خـوراك بيـشتر جهـت                     . زده استفاده گردد  

  . تواند باعث كاهش مصرف خوراك گردد  دام خواهد شد و مينگهداري درجه حرارت بدن

مصرف بيش از حد نمك، پروتئين يا منابع نيتـروژن غيـر پروتئينـي ماننـد اوره در جيـره                    

همچنين مصرف مقـادير بـالاي موادمغـذي سـبب         . تواند باعث افزايش مصرف آب شود       مي

  . گردد افزايش مقدار مصرف آب مي

  موجود در خوراك داممغذي مواد  -2 – 4
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از طـرف  .  درصـد نمـك در آب را تحمـل نمايـد    5/1ر بيش از تواند مقادي گوسفند نمي 

  .ديگر مقادير بيش از حد مصرف آب نيز ممكن است باعث كاهش توليد حيوان گردد

هـا و بزهـاي       مـيش . نياز به آب در مراحل آخر آبستني بيشتر از اوايل تا اواسط آبستني است             

گوسفندان و بزهـاي    . ري نياز دارند  هاي تك قلوزا به آب بيشت       دوقلوزا و بالاتر نسبت به ماده     

نيـاز بـه آب     . نژاد شيري نسبت به گوسفندان و بزهاي نژاد گوشتي نياز بيشتري به آب دارند             

 .در تابستان بيشتر از زمستان خواهد بود

باشـد و بـه مقـدار بـسيار           مهمترين منبع انرژي براي رفع نيازهاي دام مي       : ها  كربوهيدرات .2

كند و يـا      شود و بقيه آن سوخت و ساز بدن را تامين مي            خيره مي ها ذ   كمي در كبد و ماهيچه    

 .شود به صورت چربي در بدن ذخيره مي

ليپيـدها بـراي   . كننـد  ها انرژي توليد مـي   برابر بيشتر از سوختن كربوهيدرات  5/2 :ليپيدها .3

 لازمند و همچنين بـه عنـوان عـايق در       A   ، D   ، E   ، Kهاي محلول در چربي       جذب ويتامين 

مل نموده و حاوي اسيدهاي چرب ضروري مثل لينولئيك و آراشـيدونيك كـه بـدن                بدن ع 

 .باشد، هستند ها نمي دام قادر به ساختن آن

براي رشد و نمو بدن و توليد شير و گوشت در گوسفند مورد نيـاز اسـت از               :هاپروتئين .4

ئين سـاخته  هـا از پـروت   هـا و بعـضي از هورمـون     اند و تمـام انـزيم       اسيدهاي آمينه تشكيل شده   

 .نهايت براي دام مورد نياز هستند شود و بي مي

ها مواد آلي هستند كه به ميزان خيلي كـم بـراي اعمـال حيـاتي بـدن             ويتامين :ها  ويتامين .5

 شوند؛  مورد نيازند و به دو دسته تقسيم مي

  )A.D.E.K(هاي محلول در چربي  ويتامين.1

  )C,B(هاي محلول در آب  ويتامين  .2 

 تحـت عنـوان ضـد نـازايي         Eويتـامين   . گـردد    باعث شب كوري مـي     Aتامين  كمبود وي   

از اكسيده شدن بعضي اسيدهاي چرب در بدن جلوگيري نموده و در نتيجـه              . شود  ناميده مي 

 كـه باعـث     D ويتـامين . گـردد   هاي محلول در چربـي مـي        باعث جلوگيري از تجزيه ويتامين    

 هـا و استئومالاسـي    ريكتزيـا در بـره  جذب كلسيم و فسفر شده و كمبود آن باعـث بيمـاري  
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 ضد خونريزي بوده و از خـونريزي        Kويتامين. گردد  در گوسفندان بالغ مي   ) نرمي استخوان (

 بـراي اعمـال حيـاتي    B و Cهاي گروه  ها از جمله ويتامين ساير ويتامين. نمايد  جلوگيري مي 

  .گوسفند بسيار لازم و ضروري است

. 1: ها عبارتند از    م براي بدن مورد نيازند و مهمترين آن       كه به ميزان بسيار ك     :مواد معدني  .6

نمك طعام كه تنظيم كننده فشار اسمزي بوده باعث نگهداري و متعادل نمـودن آب بـدن و                 

هـا   كلسيم و فسفر كه در ساختمان اسـكلت       . 3يد  . 2. گردد  همچنين باعث تحريك اشتها مي    

 و يكــي از اجــزاي متــشكله آهــن كــه نقــش مهمــي در تــنفس ســلولي دام. 4. نقــش دارنــد

. 6. هـاي خـون اسـت       مس كه يكي از اجـزاي سـازنده بافـت         . 5. باشد  هموگلوبين خوني مي  

 .باشد  موثر ميB12كبالت كه در سنتز ويتامين 

  

كننـدگان كوچـك    مواد معدني نقش مهمي در سيستم اسكلتي و اعـصاب بـدن نـشخوار    

،   ، فـسفر    شانزده ماده معدني مورد نياز گوسفند و بز به دو دسته پر نيـاز شـامل كلـسيم                 . دارند

، كبالـت   ، روي ، منگنـز  ، آهن   ، مس   ، پتاسيم و گوگرد و كم نياز مانند يد          ، منيزيم   ، كلر   سديم

  .شوند و سلنيم تقسيم مي

علوفـه   .گيرند رار ميكلسيم و فسفر براي نگهداري و توسعه اسكلت بدن مورد استفاده ق

هاي   دانه.  لگومينه مانند يونجه داراي مقادير كافي كلسيم بوده ولي مقدار فسفر آن كم است             

نـسبت مناسـب كلـسيم بـه فـسفر در جيـره             .  غلات معمولاً كلسيم پايين و فسفر بالايي دارند       

د نيـاز دام   را در شـرايطي كـه فـسفر مـور    1 بـه  7توانند تـا    است ولي مي1 به 2گوسفند و بز   

تــامين شــده باشــد را تحمــل كننــد در همــين رابطــه تحقيقــات نــشان داده بــراي كمــك بــه  

هاي نر پرواري به ويـژه وقتـي    ها و بز غاله جلوگيري از تشكيل سنگهاي مجاري ادرار در بره   

كننـد، بهتـر اسـت نـسبت كلـسيم بـه         كه جيـره را بـه صـورت پلـت يـا بلـوك مـصرف مـي                 

  .باشد 1  به5/3فسفرحدود 

  

  هاي مورد نياز گوسفند و بز مواد معدني و ويتامين - 3 – 4
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و )  سمت چپ( هاي نر رائيني مبتلا به سنگ مجاري ادرار   مثانه بزغاله-6- 4شكل

  )سمت راست(هاي تشكيل شده در مثانه  سنگ

  

گوسـفند و  . شـود  استفاده مـي ) كلريد سديم ( براي تامين سديم و كلر در جيره از نمك          

طبيعي ره دچار اشتهاي غير     بز علاقه زيادي به مصرف نمك داشته و هنگام كمبود آن در جي            

  .هاي ديگر و حتي خوردن كود و خاك خواهند شد و ليسيدن ادرار و عرق دام) پيكا (

 هـاي   سيـستم  براي نگهداري اسكلت بدن به كـار رفتـه و بـراي بـسياري از                 عمدتاًمنيزيم  

منـابع پروتئينـي گيـاهي ماننـد     . ها ضروري است   آنزيمي و عملكرد طبيعي اعصاب و ماهيچه      

ها منبـع عـالي منيـزيم بـوده و كمبـود آن در جيـره بـه خـصوص در هنگـام مـصرف                جالهكن

  .هاي جوان در اوايل بهار باعث بيماري كزاز علفي در گوسفند و بز خواهد شد علوفه

پتاسيم در مايع خارج سلولي وجود داشته و براي نگهداري فشار اسمزي و تـوازن اسـيد                 

هـا و تـشنج در گوسـفند و بـز             حالي، سفتي ماهيچـه    يكمبود آن باعث ب   .از بدن مهم است   و ب 

شده و مصرف بيش از حد آن باعث كاهش توليـد حيـوان، كـاهش جـذب منيـزيم و بـروز                 

  .هاي با كيفيت بالا معمولاً منبع خوبي از پتاسيم هستند علوفه. شود كزاز علفي مي

 كمبـود آن  گوگرد جزئي از اسيدهاي آمينه گوگرددار مثل متيونين و سيـستئين اسـت و             

سبب كاهش اشتها، كاهش وزن، كاهش رشد الياف بدن گرديده و مصرف بيش از حد آن                

  .باعث كاهش جذب مس، موليبدن و سلنيم خواهد شد
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يد براي سنتز هورمون هاي تيروئيدي مانند تيروكسين مـورد نيـاز بـوده و كمبـود آن در             

هـاي مـرده و ضـعيف و      بزغالـه هـا و    ، تولد بره  )گواتر(جيره باعث بزرگ شدن غده تيروئيد       

  .بيشترين ميزان يد دام در زمان آبستني و شيردهي است. بدون پوشش بدن خواهد شد

مس نفش مهمي در اعمال سيستم عصبي و رنگي شدن پوست و الياف بـدن گوسـفند و              

كمبـود آن باعـث بـروز عـدم     . ها مهم است بز داشته و براي هماهنگي بين اعصاب و ماهيچه        

خـوني، پـوكي      هـاي اليـاف بـدن، كـم         حيوانـات جـوان و از دسـت دادن رنگدانـه          تعادل در   

  . شدها و اختلالات باروري در گوسفند و بز خواهد استخوان، شكستگي خود به خود استخوان

هاي قرمز خون بوده و باعـث نقـل و انتقـال              آهن جزئي از هموگلوبين موجود در گلبول      

تواننـد نيـاز آهـن دام را تـامين            لب مواد خوراكي مي   معمولاً اغ . شود  اكسيژن در بدن دام مي    

حـالي، افـزايش تعـداد تـنفس، كـاهش       علائم كمبود آهن شـامل كـاهش رشـد، بـي         . نمايند

هـاي جـوان باعـث بـروز      هاي انگلي شـده و در دام     ها به خصوص بيماري     مقاومت به بيماري  

  .باشد كم خوني مي

مثـل بـه     و نقـش مهمـي در توليـد    منگنز يكي از اجـزا مهـم اسـتخوان، مـو و پـشم اسـت               

كمبـود منگنـز در دام باعـث عـدم تعـادل در             . خصوص بروز فحلي و نرخ آبـستني دام دارد        

همچنـين سـبب اخـتلال در رشـد و غيـر طبيعـي شـدن                . شـود   نوزادان تـازه متولـد شـده مـي        

  .گردد هاي بالغ مي مثلي در دام ها در حيوانات جوان و اختلالات توليد استخوان

ي فعالت طبيعي دستگاه توليدمثل و پوسـت مـورد نيـاز نيـاز بـوده و كمبـود آن                 روي برا 

سبب كاهش قدرت باروري دام نر، اختلال درفرآيند توليدمثل از فحلي تا زايمـان، كـاهش                

  .شود هاي بدن دام مي توليد شير، كاهش رشد، مشكلات پوستي و دير خوب شدن زخم

هاي شـكمبه مـورد نيـاز اسـت و كمبـود آن       بتوسط ميكرو B12كبالت براي سنتز ويتامين    

باعث كاهش اشتها، لاغري و ضعف شديد، كم خوني، كاهش توليد شير و پـشم و اخـتلال                  

  .گردد در بروز فحلي مي
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هاي اسكلتي و قلبي مورد نياز بوده و در عملكرد سيستم ايمني              سلنيم براي اعمال ماهيچه   

، كـاهش  )ها  تحليل ماهيچه( ماهيچه سفيد بدن دخالت دارد و كمبود آن سبب بروز بيماري    

  .گردد رشد و مرگ جنين در مراحل اوليه مي

 A ، D ، E،  Kهاي مورد نياز گوسفند و بز به دو دسته محلول در چربي شامل  ويتامين

   .شوند تقسيم مي Bهاي گروه   و ويتامينCهاي محلول در آب مانند ويتامين  و ويتامين

هـاي سـبز و دانـه ذرت     در علوفه)بتا كاروتن ( شكل پيش ساز آن   معمولاً به Aويتامين  

علائم كمبـود ايـن ويتـامين در        . شود   مي Aزرد وجود داشته و در بدن دام تبديل به ويتامين           

، شب كـوري و تولـد    مثلي ، اختلالات توليد ، جفت ماندگي گوسفند و بز شامل كاهش رشد   

  .شود هاي نارس و مرده مي ها و بزغاله بره

هـاي جـوان و پـوكي اسـتخوان در             براي پيشگيري از نرمـي اسـتخوان در دام         Dويتامين  

هايي كه در مقابل نور خورشيد و اشـعه مـاورا بـنفش قـرار              دام. حيوانات بالغ مورد نياز است    

هـا و محـصولات فرعـي زراعـي           دانه. كنند   را سنتز مي   Dگيرند، در پوست خود ويتامين        مي

  . هستندDيتامين داراي مقادير پاييني و

 به عنوان يك آنتي اكسيدان طبيعي در بدن دام عمل كـرده و باعـث تقويـت                  Eويتامين  

توانـد در بـروز    كمبود اين ويتامين مـي .گردد سيستم ايمني و كاهش اثرات منفي تنش ها مي        

هاي تازه متولـد شـده    ها و بزغاله   به خصوص در بره   ) بيماري ماهيچه سفيد  ( ها    تحليل ماهيچه 

  .گردد شيرخوار ميو 

 مـورد نيـاز گوسـفند و بـز در شـكمبه توسـط       Bهاي گروه    و ويتامين  Kمعمولاً ويتامين     

هـاي بـدن دام سـنتز     مـورد نيـاز نيـز در بافـت      Cهاي شكمبه ساخته شده و ويتامين ميكروب

 .       باشد ها به شكل پريميكس ويتاميني نمي گرديده و نيازي به اضافه كردن آن

عبارت است از تركيب مواد خوراكي است كه در يـك شـبانه روز در اختيـار      :يجيره غذاي 

  .هاي حياتي و توليدي خود ادامه دهد گيرد تا بتواند به فعاليت دام قرار مي
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    باشد اي خوب شامل موارد ذيل ميهاي يك جيره غذ ويژگي

 مـورد  ميـزان  فقـط  پـروتئين  مقدار نظر از و بوده انرژي داراي كافي مقدار به بايد جيره �

 هـاي   ويتـامين  و معـدني  عناصـر  كليـه  داراي بايـد  جيـره  همچنين نمايد، تامين را بدن احتياج

  .باشد احتياج مورد

 از و بـوده  خـوراك  خـوش  باشد، داشته بالا هضم قابليت با غذايي اجزاي بايستي جيره �

  . باشد متنوع غذايي نظر

  . دباش) اي علوفه( خشبي مواد از كافي مقادير حاوي �

 بـر  كامـل  خـوراك  سـاخت  و خـوراك  تركيب در استفاده مورد خوراكي مواد اثرات �

  . گيرد قرار توجه مورد يكديگر

 بـراي  سـمي  عناصـر  و فضولات سنگريزه، خاك، مانند ناخالصي و مضر مواد از عاري �

  . و بز باشد گوسفند

 غيـره  و زمينـي  سـيب  شـلغم،  اي،  علوفـه  چغنـدر  چغندر سيلو شده،   مانند آبدار غذاهاي �

 را روزانـه  جيـره  از مقـداري  امكان صورت در بنابراين است، مناسب پرواري حيوانات براي

  . دهد تشكيل غذاها قبيل اين

 جـوي  شـرايط  ،  جيـره  خـشك  مـاده  ماننـد  مختلفـي  عوامل به دام آشاميدني آب مقدار �

 بايـد  همبـستگي  اين به توجه با. دارد بستگي و غيره  آب حرارت آب، درجه  محيط، كيفيت 

  . داد قرار گوسفند اختيار در كافي آب

 بـه  مقـرون  نيـز  اقتـصادي  نظـر  از احتياجـات،  تـامين  بر علاوه جيره تركيب است، لازم �

  . باشد ارزان و صرفه

 منطقـه  از يـا  و دامـدار  مزرعـه  خـوراكي  مـواد  از غذايي جيره شود سعي الامكان حتي �

  . ددگر جويي صرفه نقل و حمل هاي در هزينه تا شود تامين

 را گوسـفند  احتياجـات  فـسفر  و كلـسيم  بخـصوص  معدني مواد ميزان نظر از بايد جيره �

  .كند تامين
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 دهـي  گـل  اوايل در ها  علوفه اگر. است وابسته ها  آن برداشت مرحله به ها  علوفه كيفيت �

  .داشت خواهند بهتري كيفيت شوند، برداشت

 سـبز  هـاي   علوفه باشد، ملين نسبتاً است بهتر جيره دام در يبوست از جلوگيري منظور به �

 و) A ويتـامين  كننـده  تـامين (كاروتن غني منبع و تر هضم قابل بودن، حجيم ضمن در خوب

  .    باشند  مي پروتئين و كلسيم از غني نيز لگومينوزها. هستند معدني مواد

مخلوطي اسـت از چنـد مـاده خـوراكي كـه داراي مقـدار و نـسبت         :جيره متعادل و متوازن   

ز انرژي و مواد مغذي مختلف بوده و چناچـه روزانـه بـه مقـدار كـافي بـه حيـوان                  صحيحي ا 

مورد نظر خورانده شود، احتياجات حيوان از نظر انرژي، پروتئين، ويتـامين، مـواد معـدني و                 

  .گردد ساير مواد مغذي لازم  در طول شبانه روز تامين مي

گيـرد تـا دام در حالـت          رار مـي  مقدار ماده خوراكي كه در اختيار حيوان ق ـ        :جيره نگهداري 

تعادل انرژي و مواد مغذي قرار گيـرد، ايـن در حـالي اسـت كـه دام هيچگونـه اضـافه وزن،              

  .توليد شير و همچنين آبستن نيست

مقدار غذايي كه افزون بر جيره نگهداري بايد به دام داده شود تا كليه نيازهـاي                 :جيره توليد 

  .م يا مو و غيره را تامين نمايدبدن را به منظور توليد گوشت، شير، پش

مقدار غذايي است كه علاوه بر جيره نگهـداري بـراي رشـد طبيعـي و كامـل           :جيره آبستني 

جيره آبستني را براي يك سوم آخر آبـستني در نظـر         . شود  شدن جنين به دام آبستن داده مي      

  .گيرند و اگر دام توليد هم داشته باشد بايد جيره توليد نيز اضافه گردد مي

 و هـدف در      ، مقياس خوبي براي ارزيابي برنامه تغذيه گلـه اسـت            اين شاخص  :اسكور بدني 

در زمـان  .  اسـت 5 از 5/3 تـا  3هـا اسـكور بـدني     هـا و بـز   گيـري و زايمـان مـيش    زمان جفت 

حـال اگـر در     .  كه طبيعي است    كند   نيز افت مي   2هاي ماده تا      شيرگيري اين اسكور براي دام    

تـوان از تغذيـه كمكـي يـا فلاشـينگ              بوده مي  3ها زير     ري اسكور ماده  گي  زمان قبل از جفت   

 5/1هاي كه وضعيت بدن زيـر         دام. شود  گذاري مي   كمك گرفت كه باعث افزايش تخمك     

را دارند، بايد جداگانه و با سطوح تغذيه بالاتري تغذيه شوند تـا بـه وضـعيت بـدني                    ) 5از  ( 

  .مطلوب برسند
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نكتـه مهـم آن   . تواننـد تغذيـه شـوند    چـر مـي   ها در اين زمان درمراتع ضعيف و پس       ميش

.  لگومينه ها دارد بايـستي اجتنـاب نمـود         ٪50ها در مراتعي كه بيشتر از         است كه از تغذيه آن    

  . گويند گيري را فلاشينگ مي تغذيه حيوانات در فصل جفت

هـا را بـه مراتـع         اده در مرتـع باشـند، لازم اسـت آن         براي انجام فلاشينگ اگر حيوانات م     

بـه  (تر كه علوفه تازه دارند، برد يا بسته به وزن هر دام تا حدود نـيم كيلـوگرم كنـسانتره       غني

زايـي يـا      اين كار باعث افزايش نرخ بره     . در اختيار هر رأس قرار داد     )  گرم 250طور متوسط   

ي و كاهش از دست رفتن جنـين در هنگـام           گذار  بزغاله زايي به واسطه افزايش نرخ تخمك      

  .شود لانه گزيني در رحم حيوان ماده مي

گيـري و وضـعيت       فلاشينگ بستگي به عواملي نظير سن حيوان ماده، نژاد، فـصل جفـت            

هــا و بزهـاي مــاده و دوره    مـيش (BCS)ارتبـاط بــين نمـره وضــعيت بـدني    . بـدني دام دارد 

  . ارائه شده است1فلاشينگ در جدول 

   رابطه بين نمره وضعيت بدني و دوره فلاشينگ گوسفند و بز ماده- 5-4 جدول

  )هفته(دوره فلاشينگ   نمره وضعيت بدني

5/1  9  

0/2  6  

5/2  3  

0/3  2  

  

  )فلاشينگ(گيري در پرورش متمركز    جيره پيشنهادي در فصل جفت-6- 4جدول

  روز/ راس/ گرم   ماده خوراكي  رديف

  450 تا 300  يونجه خشك  1

  750 تا 500  ت سيلو شدهذر  2

  500 تا 250  كنسانتره  3

  120 تا 75  كاه گندم يا جو  4

 (Breeding Season)گيري  تغذيه در فصل جفت - 4 – 4
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رشد جنين در اين دوره كم بوده و كل افزايش وزن بدن دام در اين دوره بايستي حدود                

در اين  . از نيازهاي نگهداري آن نيست    اي حيوان بيشتر      احتياجات تغذيه .  كيلوگرم باشد  5/4

هاي با كيفيـت پـايين و جيـره ارزان قيمـت اسـتفاده       توان در تغذيه حيوان از علوفه    مرحله مي 

لازم است دقت شود كه بيش از حد به حيـوان خـوراك داده نـشود تـا باعـث چـاقي                      . نمود

  .حيوان نشود

  

در . هـا و بزهـاي مـاده اسـت          ترين مرحله تغذيه ميش    فته آخر آبستني حساس    ه 6 تا   4در    

همچنـين در ايـن مرحلـه توسـعه سيـستم           . شـود   اين مرحله بيشترين رشد جنـين مـشاهده مـي         

ها در اين مرحله تحت تاثير آب و هوا،           نيازهاي غذايي دام  . افتد  پستاني حيوان ماده اتفاق مي    

هـا در شـكم    هـا و بزغالـه   وضـعيت بـدني و تعـداد بـره    شرايط مكان نگهداري، پوشش بدن،     

توانـد روي وزن بـدن و انـدازه نـوزادان تـازه              نحوه تغذيه حيوان مي   . حيوان ماده خواهد بود   

  . ها موثر باشد متولد شده و قدرت زنده ماندن آن

. توان از علوفه با كيفيت متوسط يا مرتع با كيفيت متوسط در اين مرحله استفاده نمود                 مي  

از دادن انرژي بيش از حد      .  گرم كنسانتره در هر روز داده شود       450 تا   225به هر دام حدود     

همچنين دادن انـرژي  . ، زيرا ممكن است باعث سخت زايي حيوان شود نياز خودداري گردد 

  .گردد كمتر از نياز باعث بيماري مسموميت آبستني مي

تواند باعث بروز بيماري تـب        يوان نيز مي  استفاده از كلسيم بيش از حد يا كمتر از حد نياز ح           

هاي مـواد معـدني پرنيـاز و كـم نيـاز بـه        ها و بزهاي ماده از مكمل   در تغذيه ميش  . شير گردد 

  .خصوص سلنيم استفاده شود

  

  

  

  (Early to Mid Gestation)تغذيه از اوايل تا اواسط آبستني - 5 – 4

  (Late Gestation)تغذيه در اواخر آبستني   -6 – 4



  راهنماي پرورش گوسفند و بز/  130

  هاي غذايي در اواخر دوره آبستني يك و دو قلو با اوزان متفاوت  نمونه جيره-4- 7جدول

 كيلوگرم در روز: ارقام 

شوزن مي   كيلوگرم70  كيلوگرم50 

 شش هفته قبل از زايش

 دوقلو يك قلو دو قلو يك قلو تعداد جنين

83/0 علف خشك  83/0  1 1 

6/2 ذرت سيلو شده  6/2  5/3  5/3  

18/0 جو  18/0  24/0  37/0  

 چهار هفته قبل از زايش

83/0 علف خشك  83/0  1 1 

6/2 ذرت سيلو شده  6/2  5/3  5/3  

28/0 جو  45/0  36/0  56/0  

 دو هفته قبل از زايش

83/0 علف خشك  83/0  1 1 

6/2 ذرت سيلو شده  6/2  5/3  5/3  

37/0 جو  59/0  48/0  75/0  

  .شود فقط مقادير كنسانتره در روزهاي آخر آبستني افزايش داشته است همانطور كه مشاهده مي

  

همچنين علوفـه بـا كيفيـت    . ها قرار گيرد و تميز در اختيار دام  به شكل نامحدود آب تازه        

  .به تدريج شروع به استفاده از جيره زمان شيردهي نمود. عالي در اختيار حيوان باشد

  

وان دوقلو يـا بيـشتر زاييـده باشـد،          اگر حي .  درصد افزايش يابد   30نيازهاي انرژي حيوان      

 گرم كنـسانتره در  450يا بزغاله حدود  به ازاي هر بره   . ند به اندازه كافي علوفه بخورد     توا  نمي

هـا   جهت تغذيه بهتر لازم است براساس تعداد بره  . اختيار حيوان ماده در طول روز قرار گيرد       

  (At Lambing/Kidding)تغذيه در زمان زايمان  - 7 – 4

  (Lactation)تغذيه در زمان شيردهي  - 8 – 4
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نيازهـاي  . ها، مادرها به دسته هاي تك قلوزا، دوقلوزا، سه قلوزا يا بيشتر تقسيم شوند   يا بزغاله 

هاي پروتئيني در صورتي كه كيفيت علوفـه   از مكمل.  درصد افزايش يابد  50روتئين حيوان   پ

  . مصرفي عالي نيست، حتماً استفاده گردد

هـا را   توان آن مي. ها به مقدار كافي در اختيار حيوان قرار داده شود           موادمعدني و ويتامين    

  .قرار دادبه شكل مخلوط در كنسانتره يا به شكل آزاد مورد استفاده 

 درصد شير بيشتري نسبت به يـك مـيش تـك قلـوزا            40 تا   20يك ميش دوقلوزا حدود       

 هفته بعـد    4 تا   3توليد شير در    . ها داده شود    لذا بايستي غذاي بيشتري نيز به آن      .  كند  توليد مي 

 روز شـيردهي كـاهش      60نيازهـاي غـذايي حيـوان پـس از          . رسـد   از زايمان به اوج خود مي     

توانند نيازهاي شـيردهي خـود را تنهـا از مرتـع تـامين                انات دوقلوزا و بالاتر نمي    حيو. يابد  مي

  .نمايند و حتماً نياز به تغذيه كمكي به شكل كنسانتره خواهند داشت

  

 كنـسانتره قطـع   هـا، لازم اسـت مـصرف    هـا و بزغالـه       روز قبل از از شيرگيري بره      14 تا   7  

ها از شير    سپس بره . سپس به حيوان علوفه با كيفيت پايين به مدت چند روز داده شود            . گردد

  . روز خشك گردد7 تا 4ها جدا شود تا در عرض  گرفته شده و مادر از آن

  

كشد، حيوان    ي بعدي طول مي   گير  در اين مرحله كه از زمان خشك شدن تا فصل جفت            

ترين مـواد خـوراكي       ارزان. تواند با خوراك با كيفيت پايين تغذيه شود         توليدي نداشته و مي   

بايستي در اين مرحله مورد استفاده قرار گيرد، به شرطي كه حيوانـات مـاده وضـعيت بـدني                    

گهـداري و تغذيـه   ها در مرتع با كيفيت متوسط تا پـايين ن    لازم است دام  . مناسبي داشته باشند  

مكمل ويتاميني و موادمعدني به شكل آزاد و بـه انـدازه كـافي در اختيـار حيـوان قـرار         . شود

  .گيرد

  

  (Weaning)ها  ها و بزغاله تغذيه در زمان از شيرگيري بره - 9 – 4

  (Maintenance)ها و بزهاي ماده داشتي  تغذيه ميش - 10 – 4
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  )پرورش متمركز( جيره پيشنهادي ميش در حالت داشتي -8- 4جدول

  روز/ راس/ گرم   ماده خوراكي  رديف

1  

  250 تا 200 يونجه خشك

2  

  500 تا 300  ذرت سيلوشده

3  

  70تا  50  كنسانتره

4  

  350تا 250  كاه گندم يا جو

  

تـوان    ولـي مـي   . هاي كوچك نگهداري نرها در طول سال مقرون به صرفه نيست            در گله   

  .  گيري خريد و بعد از آن فروخت ها را در فصل جفت نر

  )پرورش متمركز( جيره پيشنهادي حيوان نر داشتي-9- 4جدول

  روز/ راس/ گرم   ماده خوراكي  رديف

  250 تا 200  يونجه خشك  1

  500 تا 300  ذرت سيلو شده  2

  70 تا 50  )خرد نشده(جو كامل  3

  350 تا 250  كاه گندم يا جو  4

  

 احتياجـات غـذائى قـوچ را    مراتـع بـا كيفيـت خـوب    گيرى، علوفـه     جفتفصل  تا قبل از      

 7/0 تـا  4/0بايـست روزانـه     اگر قوچ ضعيف باشد، مـى      كند، در فصل جفتگيرى     برطرف مى 

 بايـد  زمـستان  خـلال  در. شـود  داده) بـسته بـه وزن حيـوان      ( كنسانتره   يا و جوكيلوگرم دانه   

  نـر سـنگين بيـشتر از ايـن    حيوانـات . هـا داده شـود      كيلوگرم يونجه به قوچ    3/2 تا   6/1 روزانه

بـا   .گيـرى قـوچ زيـاد چـاق نباشـد      جفـت ولى بايد دقت كرد كه در موقـع       .  نياز دارند  مقدار

. ها را از نظر سلامت عمومى و وضعيت پاها بررسـى كـرد    گيرى بايد قوچ   شروع فصل جفت  

  . شود كه اگر قوچ در مزرعه است، مزرعه داراى سايبان باشد در هواى گرم توصيه مى

 تغذيه قوچ و بزهاي نر داشتي - 11 – 4

  

گيري آماده كردن قوچ براي جفت - 12 – 4
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 همرحل ـ در هـا   مـيش  اگـر .  اسـت  اي مهـم    گله بـراي مـديريت تغذيـه       مثلي  توليد مديريت  

. تغذيـه نمايـد    گله را صحيح و اصولي     تواند  نمي دامدار، نباشند مثلي  توليد چرخه از مشابهي

 ديگـر  حـالي كـه    كننـد در   زايمـان  دي مـاه   اواسـط  در هـا   مـيش  از تعدادي مثال وقتي  براي

 از اطمينـان  بـراي . مشكل است  ها  ميش غذايي هاي نياز ندارند، تامين  اي  بره اسفند تا ها  ميش

 بـسيار  هـا و همزمـان سـازي        قوچ كنترل ٬باشند مشابهي توليدي مرحله در ها  ميش متما اينكه

   . است مهم

. داشـته باشـند    ) 5 تـا   1 از ( 5/3  تـا  3گوسفندان و بزهاي نـر بايـد وضـعيت بـدني حـدود               �

، در يك مرتع خوب       اند  توان گوسفندان و بزهاي نر كه بلوغ جسمي خود را كامل كرده             مي

گيري نرهـا   در فصل جفت.  نگهداري كرد)  مانند يونجه( اي مرغوب  لوفهو يا با يك جيره ع     

گيـري نيـاز بـه      هفته قبل از فصل جفت    2نرها  .  دهند   درصد وزن خود از دست مي      12حدود  

تغذيه كمكي دارند ولي نبايد اجازه داد كه بيش از اندازه چاق شوند با توجـه بـه وزن قـوچ                  

 .  شود گيري پيشنهاد مي ر فصل جفت گرم جو روزانه د500 تا 250حدود 

  

هـا و مـواد    هـا بـراي اسـتفاده از علوفـه     در تغذيه گوسفند و بز بايد در نظر داشت كـه آن           

پـس  .  انـد  ها سال براي اين روش تغذيـه تكامـل يافتـه    اند و در طي ميليون  آفريده شده خشبي

هـا و   كيفيـت علوفـه  .  ها باشـد  خوب بايد بر اساس استفاده از علوفهيك روش تغذيه كامل و    

پـس شـناخت انـرژي و مـواد مغـذي موجـود در مـواد        .  مواد خشبي در اين زمينه مهم اسـت       

ها و مواد خشبي پـس از دانـستن نيـاز گوسـفند و بـز در مراحـل         خوراكي به خصوص علوفه   

يـك جيـره متعـادل و متـوازن       در تهيهمختلف فيزيولوژي به انرژي و مواد مغذي دومين قدم       

در حال حاضر نياز انرژي و مواد مغذي از جـداول اسـتاندارد خـارجي موجـود ماننـد                 . است

NRC   براي نشخواركنندگان كوچك و يا جدول        2007سالAFRC   وCSIRO   اسـتراليا

ن ارزش غـذايي مـواد خـوراكي موجـود در كـشور كارهـاي               يولي براي تعي ـ  . شود  ن مي يتعي

  

  نويسي براي گوسفند و بز جيره در مهم نكات - 13 – 4
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تـوان   ها مـي  ها انجام شده است كه از آنشمند در سازمان تحقيقات كشاورزي و دانشگاه   ارز

  . هاي غذايي متعادل گوسفند و بز كمك گرفت در تنظيم جيره

يك جيره متعادل بايد از ميزان احتياج گوسفند بـه مقـدار مـاده خـشك             اصولاً براي تهيه   �

لاع داشته باشيم كه در اين رابطـه جـداولي          ها اط   غذا، انرژي، پروتئين، موادمعدني و ويتامين     

تهيه شده است كه به كمك آن جدول ميزان احتياجـات را بـراي گوسـفند در هـر زمـان از                     

 .نمايند زندگيش مشخص مي

تـا  ها برخـوردار باشـد    جيره بايد به مقدار لازم از انرژي و پروتئين، موادمعدني و ويتامين  �

 . باشدمن خوش خوراك و قابل هضم براي گوسفند و در ضاز نظر اقتصادي مقرون به صرفه

كننده است بايد ظرفيت بدن گوسفند در جيـره غـذايي    با توجه به اينكه گوسفند نشخوار    �

باشـند بايـد    مدنظر باشد چون در بدن گوسفند اجرام ميكروبي مسئول هضم مواد خشبي مـي        

 )د وزن بدن گوسفند درص4 الي 3حدود (به مقدار كافي مواد خشبي به گوسفند داده شود 

اي نيــاز دارد  پــس از اطــلاع كــافي از احتياجــات دام بــا توجــه بــه اينكــه دام چــه جيــره  �

با استفاده از مواد غذايي مورد پسند گوسفند مواد خـوراك را  ...) نگهداري، توليد، رشد و  (

 .نماييم آماده مي

اي مقـدار  خـشبي دار  هر يك از مواد خوراكي گوسفند مثـل علوفـه خـشبي و مـواد غيـر       �

باشـد كـه در جـداول مخـصوص           هـا و امـلاح مـي        معيني از ماده خشك، پـروتئين، ويتـامين       

 .مشخص شده است

ها و مواد خوراكي كنـسانتره و         ها نسبت به دانه     در كشور ما با توجه به قيمت گران علوفه         �

ــه  ــت تغذي ــا توجــه ماهي ــشخوار ب ــت    اي ن ــه در هــر حال ــزان علوف ــد حــداقل مي ــدگان باي كنن

 .  وژيكي گوسفند و بز را در نظر گرفت و در جيره وارد كردفيزيول

، با توجه به وضعيت ارزش غذايي گياهـان مرتعـي و بـا                در تغذيه گوسفند و بز در مراتع       �

اخيـرا تحقيقـي كـه بـا همكـاري موسـسه            .  نظر قرار داد      ، تغذيه كمكي را مد      توجه به نياز دام   

هـاي گوسـفند و بـز عـشاير اسـتان             در گلـه  تحقيقات علوم دامي كشور و سـازمان عـشايري          

،  رفتـه بودنـد   )  اطـراف رودخانـه كرخـه     ( لرستان كه براي قشلاق به مراتع شـمال خوزسـتان           
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 گرم از يك جيره متعادل و متـوازن         300نتايج تحقيق نشان داد كه افزودن حدود        .  انجام شد 

ر نيز براي جبران كمبود كردند و دامدا هاي گوسفند و بزي  كه در آن چرا مي           در تغذيه گله  

كـرد، سـود قابـل تـوجهي را      هـا اسـتفاده مـي     گرم كاه گندم و جو در تغذيه گله     900حدود  

 .كند نصيب دامدار مي

هـا و     با توجه به وضعيت مواد خوراكي دام و طيور در كشور و ايـن حقيقـت كـه علوفـه                    �

هـاي اصـيل مـصرف     مهاي شيري و دا مواد خوراكي با كيفيت مانند يونجه اول درتغذيه گاو      

هاي فرعي كـشاورزي و كارخانجـات مـواد           فرآوردهبا توجه به موجود بودن       شوند، بايد   مي

هـاي گوسـفند و    هاي متعادل و متوازن گلـه   ها در جيره    ، از آن    غذايي در هر استان و يا منطقه      

 .بز استفاده كرد

انـد    زني كه فرموله شـده    هاي متعادل و متوا     ، حتماً بايد بر اساس جيره       تغذيه گوسفند و بز    �

 . و يا بلوك مصرف شوند) حبه( ها به شكل فيزيكي پلت  انجام شود و سعي شود كه جيره

تغذيه حتماً بايد بر اساس نياز گوسفند و بز مراحـل مختلـف فيزيولـوژيكي باشـد، تـا از                      �

تغذيه بيش از حد و كمتر از نيـاز خـودداري شـود تـا سـود بيـشتري نـصيب دامـدار شـود و                  

 .  تر شود رش گوسفند و بز اقتصاديپرو

هاي گوسفند و بز به صورت جداگانه و بر اسـاس   حتي الامكان سعي شود كه تغذيه گله       �

ها به انرژي و مواد مغذي كه بر اساس حالت فيزيولوژيكي و تعداد بره و بزغالـه                   نيازهاي آن 

 .  مادران متفاوت خواهد بود، انجام شود

 تا چهار درصد وزن 5/3تواند حدود     ي گوسفند و بز مي    بر اساس يك محاسبه سر انگشت      �

 . بدن خود ماده خشك مصرف كند

مواد خوراكي مشابه چه از نظر ارزش غذايي و خصوصيات فيزيكي بسته بـه قيمـت روز                  �

 كه براي اين منظور دامدار بايد روزانـه از قيمـت    تواند در جيره جايگزين هم شوند     ها مي   آن

 .  ته باشدمواد خوراكي آگاهي داش

پـس دانـستن مقـدار    .  شـود  جيره نويسي بر اساس ماده خشك مواد خـوراكي انجـام مـي            �

يعني اگـر دو مـاده خـوراكي يونجـه خـشك و ذرت      . رطوبت مواد خوراكي ضروري است 
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 درصـد  30 درصد و ذرت سيلو شده 90سيلو شده داشته باشيم و ماده خشك يونجه خشك         

جيره را با ذرت سيلو شده جايگزين نماييم بايد حـدود           باشد و بخواهيم يك كيلو يونجه در        

  يعنـي حـداكثر   7 كيلو گرم ذرت سيلو شده را جايگزين نمائيم در اين مـواد بايـد بـه بنـد        3

اواخـر  ( و حجم شكمبه در حـالات فيزيولـوژيكي دام   ) چهار درصد ( ماده خشك مصرفي    

 .نيز توجه داشت) آبستني 

يعني بـراي تغذيـه   . ها در جيره خودداري كنيد اكي و مقدار آننوع مواد خور  از تغير ناگهاني     �

. هـاي حـاوي كنـسانتره زيـاد، ايـن تغيـر تـدريجي باشـد                 جيره وقتي عمده آن علوفه است به جيره       

 .  اي جيره شود  درصد كنسانتره جايگزين بخش علوفه10شود كه هر روز حدود  پيشنهاد مي

، جيـره بايـد     ) درصد جيره  80 تا   70(ي است   ا  وقتي كه قسمت عمده جيره مواد كنسانتره       �

اي جيره داده شود و       به صورت كاملاً مخلوط داده شود و اگرامكان ندارد، اول بخش علوفه           

بـه صـورت يـك قـانون كلـي و بـسته بـه شـرايط و                  .  سپس بخش كنسانتره جيره تغذيه شود     

 .تر است امكانات هر چه دفعات تغذيه بيشتر شود سودمند

آب گـل آلـود، باعـث كـاهش مـصرف           .  تميز بايد هميشه فراهم باشد     آب شرب تازه و    �

گرم مـاده خـشك    به صورت يك قانون كلي به ازاي هر كيلو. شود آب و مواد خوراكي مي   

بـسته بـه شـرايط فيزيولـوژيكي و شـرايط      (  ليتر آب 3 تا  2خورده شده گوسفند يا بز حدود       

هـا وابـسته     بيشتري دارند و توليد شـير آن    گوسفندان و بزهاي شيرده، نياز    .نياز دارد ) محيطي  

تواند تا شش ليتر آب  در شرايط معمول بز يا گوسفند شيرده مي      .  به مقدار آب مصرفي است    

 . يابد در شرايط كم آبي و يا بي آبي مقدار ماده خشك مصرفي كاهش مي.  مصرف كند

هـا بـسته بـه     امينمواد معـدني و ويت ـ . مواد خوراكي بايد عاري از آلودگي و كپك باشند      �

شرايط مرتع و منطقه چرا بايد به صورت آزاد در دسترس باشند اگر قسمت عمـده جيـره از                   

،  دهـد  ها و يا مواد كنسانتره است و يا قسمت عمده جيره را ذرت سيلو شده تـشكيل مـي            دانه

 . شود افزودن حدود يك درصد آهك به جيره پيشنهاد مي

 .  شكسته و ناقص از گله حذف شونداي دانها با دنهاي پير و يا گوسفندان و بزه ميش �
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. كننـدگان كوچـك نرسـانيد       هرگز مقدار زيادي غله را در يك وعده به تغذيه نـشخوار            �

  .   گرم غله در هر وعده غذايي است450براي گوسفند و بز اين مقدار زياد حدود 

د و بـز بـه      هاي پودر شده ويـا خيلـي ريـز شـده را در تغذيـه گوسـفن                  هرگز غلات و دانه    �

 . شود مصرف نرسانيد چون سريع باعث افزايش اسيديته شكمبه مي

، وجـود      درصـد وزن بـدن اسـت       5/1اي گوسفند و بز كه حـدود          حداقل علوفه در جيره    �

 .داشته باشد

هـاي شـكم    هرگز جيره نشخواركنندگان به يك باره تغيير نكند چـون ميكـرو ارگانيـسم      �

بخصوص وقتي كـه  .  ي براي تطابق با شرايط جديد دارندا نياز به زمان حدود يك تا دو هفته    

 .  اي تبديل شود خواهد به جيره دانه اي مي جيره  علوفه

آخورها و آبشخورها بايد به تعداد و اندازه در جاهـاي مناسـب نـصب شـوند تـا فـضاي                      �

بايد آخورها طـوري طراحـي شـوند تـا از           . كافي در موقع تغذيه در اختيار هر دام قرار گيرد         

اگـر تغذيـه    . پرت مواد خوراكي جلوگيري شود و مـواد خـوراكي بـا مـدفوع آلـوده نـشود                 

طـول  . يابـد  محدود شده باشد فضاي كنار آخور براي هر گوسفند و بـز اهميـت زيـادي مـي      

 تـا  25هـا   هـا و بزغالـه   باشد و براي بره  سانتيمتر مي 50 تا   40آخور براي هر ميش يا بز حدود        

 . شود ميمتر در گرفته   سانتي35

 

،  در ايـن زمـان  . اي ندارنـد  هـا شـكمبه فعـال و توسـعه يافتـه      ها و بزغاله ، بره تولددر موقع    

)  درصد كل ظرفيت معده      25حدود  ( شكمبه نسبت به حجم كل معده بسيار كوچك است          

 75(ولي در بـره چهـار ماهـه شـكمبه كـاملاً توسـعه يافتـه        .  درصد است65و شيردان حدود   

 45هـا در حـدود     بـره .  ن حـدود ده درصـد اسـت       و حجـم شـيردا    ) درصد كل ظرفيت معـده    

  . توانند از شير گرفته شوند اي دارند و مي روزگي شكمبه تقريباً توسعه يافته

  

  

 
 

  هاي تازه متولد شده  ها و يا بزغاله تغذيه بره - 14 – 4
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  هاي شير خوار در سيستم عشايري ها و بزغاله  نگه داري جداگانه بره-7- 4شكل

  

آغـوز  .  آغـوز تغذيـه شـوند     هاي تازه متولد شده بايد بلافاصله بعد از تولد با             بره و بزغاله    

 از لحاظ انرژي و پـروتئين       ،باشد   ويژه مي  مواد مغذي باعث افزايش قدرت زنده ماني و منبع        

يـا بزغالـه را در مقابـل     كـه بـره   هاي مـورد نيـاز اسـت    كورها و گولوبولين   داراي آنتي و  غني  

 سـاعت  24د در  بزغاله و يا بره متولد شده باي ـ      . كند  هاي رايج در منطقه محافظت مي       بيماري

 شــبيه ، روده ديــواره در موجــود هــاي شــبكه تولــد ابتــداي در .اول زنــدگي آغــوز بخورنــد

 و اسـت  بـزرگ  بـسيار  تـوري  هـاي   سوراخ و دارند بزرگي بسيار منافذ كه هستند هاي  توري

 بـره  خـون  جريـان  وارد توانند  مي شير طريق از مادر هاي  بادي  آنتي مانند بزرگ هاي مولكول

 هـا   بـادي   آنتـي  و شده كوچك بسيار منافذ اين بعد ساعت 48 حدود در ولي شوند، بزغاله يا

ها بايد    اند كه بره    تحقيقات نشان داده  .  شوند جذب توانند  نمي هستند بزرگي هاي  مولكول كه

از .   گرم آغوز در چنـد نوبـت دريافـت كننـد    90 گرم وزن بدن خود حدود    500به ازاي هر    

فقـط در ايـن صـورت بايـد     .  ها اسـتفاده كـرد      ها و بزغاله    تغذيه بره توان در     آغوز گاو هم مي   

 درصد آغوز گاوي بيشتر مصرف شود كه گاهي بسته به شـرايط بـره و يـا بزغالـه            30حدود  

  . ممكن است باعث اسهال شود

 از  هـا آغـوز نـدارد، در مرحلـه اول گـرفتن آغـوز       هاي كه مـادر آن  ها و بزغاله    تغذيه بره   

 و گـر نـه در الويـت دوم، آغـوز از بـز يـا            ي موجود همان گلـه اولويـت دارد       ها و بزها    ميش
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در صورت نبـودن هـيچ يـك از دو مـورد بـالا بهتـر اسـت از                   .  هاي گله ديگر است     گوسفند

  .  آغوز گاو استفاده شود

بـراي اينكـه   . نمود و براي مصارف آينده نگهداري  كردتوان آغوز اضافي را منجمد        مي  

جود در آغوز منجمد دناتوره نشوند بايستي بـه صـورت غيرمـستقيم گرمـا               آنتي كورهاي مو  

داده شود و بدين طريق با حفظ آنتي كورهاي آغوز به آرامي ذوب نموده و به مصرف بـره                  

 برروي كيسه حـاوي  و يادهيم  آغوز منجمد را داخل كيسه داخل آب گرم قرار مي    .برسانيم

  .دهيم ب آغوز منجمد ادامه ميريزيم و تا ذو آغوز به آرامي آب گرم مي

خورند يا نـه توجـه        نياز را مي    يك روش مطمئن براي اينكه بدانيم بره يا بزغاله شير مورد            

، در هنگام شير خوردن دم بزغاله ماننـد   به دنبه بره و يا دم بزغاله در هنگام شير خوردن است  

هـا يـك      هـا و بزغالـه      سر صدا كردن مـداوم بـره      .  رود  يك پرچم در باد به چپ و راست مي        

ها از گرسـنه مانـدن        ها است و برخي بره      علامت ديگر براي گرسنه بودن و گرسنه ماندن آن        

ها، مقدار شير مـيش و بـز را    ها و بز در اوايل زايش ميش.  كنند ميرند و سر و صدا هم نمي  مي

برخـي  .  تها كافي اس    با دوشش دستي امتحان كنيد كه مطمئن شويد كه مقدار شير براي بره            

شوند بنابر اين آزمايش براي مقدار شـير مـيش    ها بعد از زايش خيلي زود خشك مي از ميش 

   .و بزها هر چند يك بار ضروري است

 7 هفتگي وابستگي كامل به شير مادر دارنـد ولـي از حـدود               6ها تا حدود      ها و بزغاله    بره  

جيره خزشـي  .   آغاز كرد1يتوان تغذيه با خوراك جامد را در قالب تغذيه خزش   روزگي مي 

.  درصد پروتئين داشته باشد و سپس به تدريج اين مقدار كاهش يابـد          20در ابتدا بايد حدود     

 و غـلات     شـود    درصد پيشنهاد مي   16ولي براي تمام دوره تغذيه خزشي پروتئين خام حدود          

زديـك ويـا   سيستم تغذيه خزشي بايـد محلـي ن      . ها بايد خرد شوند     مورد استفاده در اين جيره    

. ها توانايي وارد شدن به اين محل را داشته باشـند           ها و بزغاله    داخل آغل گله باشد و فقط بره      

در سـاختن ايـن محـل از وسـايل و امكانـات موجـود در       . اين محل بايد خشك و تميز باشد     

 ).8-4شـكل  (آبشخور تميز با آب كافي و تميز در محـل موجـود باشـد               . محل استفاده شود  
                                                           

1  - Creep Feeding 
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گـرم   گـرم شـير مـيش ولـي بـراي هـر كيلـو         كيلو5گرم بره حدود    ه شدن هر كيلو   براي اضاف 

  . شود گرم شير بز مصرف مي  كيلو7بزغاله حدود 

دهـد و تـنش    ها نحوه خوردن خـوراك جامـد را يـاد مـي      ها و بزغاله    تغذيه خزشي به بره     

ر روش خزشـي  هـاي د  هـا و بزغالـه   شكمبه بره. رساند   را به حداقل مي    "زمان از شير گرفتن   "

تـر از     هـا خيلـي اقتـصادي       هـا و بزغالـه      در هر حال تغذيه بره    . يابند  زود تر تكامل و توسعه مي     

تغذيـه خزشـي بـه    .  ها راندمان غذايي بـالاتري دارنـد      و آن   ها و بزهاي ماده است      تغذيه ميش 

هـاي داخلـي      خصوص پروتئين موجود در جيره خزشي سبب بهبود مقاومت در مقابل انگـل            

، داراي قابليـت هـضم بـالا و هميـشه      ، خوش مـزه  خوراك درون محفظه خزشي بايد تازه   .  ودش  مي

ذرت يـا جـو خـرد    .  گي براي شروع تغذيه خزشي مناسب است حدود ده روزه .  قابل دسترس باشد  

  .  هاي خزشي هستند ترين اقلام جيره ها عمده شده، كنجاله سويا و مواد معدني و ويتامين

بـراي  )  ماننـد كلريـد آمـونيم     ( هـاي ادرار      هـا و اسـيدي كننـده        ديوستاتهاي كوسي   دارو  

و رعايـت نـسبت   بـه عارضـه سـنگ مجـاري ادراري       هاي نر     ها و بزغاله    پيشگيري از ابتلا بره   

اگر گوسفنداري يا بزداري بـه صـورت        . شوند  كلسيم به فسفر حداقل سه به يك پيشنهاد مي        

هـا و   بـره .  نظر قـرار گيـرد   ها مد ها و بزغاله خزشي برهمتمركز و صنعتي اداره شود بايد تغذيه       

گيرنـد و در سـن كمتـري بـه وزن             تـر وزن مـي      هاي پرورش يافته در اين روش سـريع         بزغاله

  .  رسند مطلوب بازار مي

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ها  يك نمونه فلزي از محل تغذيه خزشي بره-8- 4شكل
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 3-5هـا در    بـره .   استفاده از شيشه و پستانك اسـت       ها  ترين روش تغذيه مصنوعي بره     ساده  

بعـد ازايـن    . شـوند   بار با استفاده از شيـشه و پـستانك تغذيـه مـي              ساعت يك  6، هر    روز اول 

مـصرف   در اين روش مقدار .شوند با جايگزين شير تغذيه مينوبت  2-3ها هر روز  مدت بره 

تـوان از   در پرورش با شيشه و پستانك مـي       . توان كنترل نمود   ر را به سهولت مي    جايگزين شي 

  .هاي ديگر نيز به عنوان منبع شير استفاده نمود شير ميش

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  )چپ(و بزغاله ها با سطل پستانك دار ) راست( تغذيه دستي بره - 9-4شكل 

ت مداوم و آزادانـه   امكان مصرف خوراك جايگزين به صور     صنعتي، روش پرورش    در  

درايـن روش نيـروي كـار كـاهش يافتـه و در مـدت كوتـاه تعـداد                   .  شود  ها مهيا مي   براي بره 

زيـادي بـره قابـل     دراين روش واحدهاي مكش شير براي تعـداد    .يابد زيادي بره پرورش مي   

خواهنـد بـه صـورت       اي كه مي   پرورش دهندگان گوسفند باتوجه به تعداد بره      . استفاده است 

ي پرورش دهند بايستي تعداد سطل مورد نياز را خريداري نمايند و يا خودشان اقدام               مصنوع

  .ها نمايند آن به ساختن

. تواننـد بـا محـيط تطبيـق دهنـد         ها در چند هفته اول زندگي حرارت بدن خود را نمي            بره  

ود ش ـ هاي يكروزه اسـتفاده مـي   بنابراين بايد از تجهيزات گرمازا همانطور كه در مورد جوجه 

  ماتيك اتوهاي سيستمپستانك يا  ها با شيشه و پرورش بره - 15 – 4
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 20طـي تحقيقـات انجـام شـده حـرارت      . ها وغيره استفاده نماييم    لامپ ، مانند مادر مصنوعي  

اگـر زمـين خـاكي و يـا بتـون      . باشـد  ها مي    براي رشد بره   دمادرجه سانتيگراد محيط، بهترين     

هـاي تـازه بـه دنيـا آمـده            براي بـره  .  باشد بايستي روي آن را باكاه و يا تراشه چوب بپوشانيم          

بـراي  نياز  فضاي مورد. هاي چوبي يا فلزي جمع شونده سيار استفاده نماييم     يم از درب  توان مي

 مترمربـع تازمـان   6/0 الـي  5/0در سـطح بتـوني   و  باكس چوبي سـيار   در مترمربع9/0بره   هر

  .اتمام شيرخوارگي كافي است

  

  و باعث رشد و نمو     شوند  طبيعي مي ين شير   نشجاكه   تركيباتي هستند  ،هاي شير  جايگزين  

، چـرخ  پـس شـير  پـودر   ماننـد  ي از مـواد معمـولاً هـا     آن. شوند  شيرخوار مي نشخواركنندگان  

مـواد معـدني   و هـا   حيواني، پروتئين آب پنير، لـسيتين سـويا و ويتـامين   گياهي و ياهاي    چربي

از يـد    با  ترجيحاً دارندكمتر از سه هفته سن      هاي شيرخواري كه      بره و بزغاله  . دونش ميساخته  

 شـده اسـتفاده   شـير    با منـشاء      از پروتئين  اًتمامنمايند كه براي تهيه آن      تغذيه  ي  جايگزين شير 

 هـا    و بزغالـه   هـا   براي بره  هاي آماده شده به عنوان جايگزين شير بايستي صرفاً          خوراك .باشد

ا باشـد زيـر   ها مناسـب نمـي    شير گاو براي برهاز جايگزين توليد شده    شيرآماده شده باشند و     

هـاي مـساوي    بايستي در انـدازه ها  و بزغالهها  ذرات چربي موجود درشير آماده شده براي بره 

توانـد باعـث اسـهال و درنتيجـه           شير گاو به علت وجود لاكتـوز زيـاد مـي            و باشند) هموژن(

  .شودها  و بزغالهها  مرگ و مير بره

 10 بـه  تـدريج  به شود،  مي عشرو تولد وزن درصد 8 تا 6 با اول روز سه براي كامل شير مقدار  

 كـاهش  بـه تـدريج    شـيرگيري  از زمـان  تـا  سـوم  هفتـه  از سـپس  و يافتـه  افـزايش  بدن وزن درصد

  .باشد زياد نبايد اول روز چند طول در شده تغذيه مقدار اسهال، از جلوگيري براي. يابد مي

  

  تهيه و توليد جايگزين شير در رعايت نكات كلي 

 فيزيكي، بافـت، طعـم و مـواد مغـذي        و فرم ،   كامل بوده  شير نشين جا ،هاي شير  جايگزين  

  .ها مشابه شير كامل است  در آنموجود

  شير جايگزين - 16- 4
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 درصـد   10-25درصد پروتئين و     20-22حدود  حاوي   بايد ها  بزغاله براي شير جايگزين �

توصـيه  ) درصـد  20-30(و چربـي  ) درصـد 24(بـالاتر پـروتئين     سـطح   براي بره   . چربي باشد 

هـاي گيـاهي      هاي حيواني بهتر از چربي      چربي. دهد  را كاهش مي   چربي بروز اسهال  . شود  مي

  .هستند

از  فقـط  بايد   جايگزين ترجيحاً پروتئين   ،كمتر از سه هفته   ها در سنين      بزغاله و   ها  برهبراي   �

را توانـد هـضم    غيـر شـير مـي   بـا منـشاء    ياستفاده از منابع پروتئين ـ. باشدشير  با منشاء   پروتئين  

  .روز اسهال را افزايش دهدو در نتيجه بداده كاهش 

 شـير    از غيـر بـا منـشاء     منـابع پـروتئين     از  توان به ميـزان متغيـر        ، مي گي سن سه هفت   از پس �

 در  . باشـد   درصـد كـل پـروتئين      40بـيش از    هـا نبايـد       مقدار اسـتفاده از آن    ، اما   نموداستفاده  

م پـايين تـر     براي جبـران قابليـت هـض      حاوي پروتئين با منشاء غير از شير،        هاي شير    جايگزين

  .شتر باشديب درصد 2 تا 1 يد سطح پروتئين با،شيربا منشاء غيراز هاي  پروتئين

 پـودر ،  شدهپروتئين سويا، گلوتن گندم هيدروليز: شامل شير  ازغيرهاي با منشاء      پروتئين �

ه قابل حل در آب هـستند        خشك شد  هاي تقطيري   فرآوردهو   يماهي، مخمر خشك تخمير   

 . كل جيره باشد درصد15 از اد نبايد بيشتركه مجموع همه اين مو

 ، اسـپري   شـده تهيـه شـده بـه روش         خشكچرخ    پسشير  پودر   درصد 50 حداقل حاوي �

  .باشد

 درصد چربـي بـا      10حداقل  داراي  بايد  پس  . باشدكامل   با شير     برابر  مقدار انرژي  از نظر  �

 . كيفيت بالا باشد

  .ا باشد  را به ميزان كافي دارB12و  A ،D ،E يها ويتامين �

  .شدبا  بالا آن قابليت هضم خام داشته باشد كه درصد پروتئين22حداقل  �

  .نداشته باشد نشاسته و فيبر �

  .پودر به خوبي سيال و فاقد بهم چسبندگي باشد �

  .شود و محلول پخش در آب گرم راحتي به �

  . از مواد خارجي باشدبوده و عاريكرم به رنگ  �
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ديـدگي  آسـيب    دهنـده     نـشان  گي كه بوي سوخت فاقد  .  داشه باشد   شيرين و مطلوب   طعم �

  .، باشد استناشي ازحرارت بالا

  

 آماده سازي جايگزين شير

شـير  هـاي روي برچـسب     دسـتورالعمل  بايـد مطـابق    جايگزين شير با آب      مخلوط نمودن   

وجـود نداشـته    يهاي خاص با اين حال، در شرايطي كه دستورالعمل. جايگزين صورت گيرد  

آن بـه انـدازه     مقدار ماده جامـد      بايد طوري انجام گيرد كه       يگزين شير جاسازي   آماده،  باشد

بـه  تواننـد   مـي طولاني به مدت   براي نگهداري    هاي شير  جايگزين. كامل باشد  شير ماده جامد 

 . مصرف گردند آماده و  شدهمخلوط با آب زمان مصرف د و درن پودر ذخيره شوصورت

بطري ساده تغذيـه   يك  .  دارند  به آموزش نياز   كتاناز پس  شير    براي نوشيدن  ها   و بزغاله  ها  بره

در تغذيـه بـا بطـري،       . قابل استفاده باشد   ها   و بزغاله  ها  براي بره تواند    ميبه خوبي   انسان  نوزاد  

نكته مهم براي  دو ). 4-6شكل  (يا بزغاله به طرف بالا نگه داشته شود        برهمهم است كه دهان     

. زاويـه پـستانك   ) II(ارتفـاع پـستانك از زمـين و         ) I: (زها از بطري شير عبارتند ا       استفاده بره 

، به احتمال زياد جريـان بـزاق تحـت تـاثير قـرار              طور صحيح رعايت نشوند     به  موارد اگر اين 

  .  شوداز مادر در روش تغذيه دستي رعايتبره شيرخوردن  زاويه بهتر است كهبنابراين . گيرد مي

.  از سـطل اسـت     فادهها است  گوساله مانند ها،  هبزغاله و بر  به  آموزش شيرخوردن   راه ديگر     

 حال ايـن روش     به هر .  داشته باشد  ممكن است مشكل  ها    گيرند، اما بره    ياد مي  سريع ها  بزغاله

بدهنـد   قـورت  را حريص مقـدار زيـادي از شـير       هاي   دارد بزغاله  احتمالچون  ست،  نيي  خوب

 منجر به   تواند  مي و اين ،  ده باشد اينكه مقدار كافي بزاق ترشح يافته و با شير مخلوط ش          بدون  

  .شودسوء هاضمه 
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  آموزش تغذيه جايگزين شير با استفاده از بطري و پستانك در بره

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ها ها و بزغاله  سطل براي تغذيه جايگزين شير در بره- 10-4شكل 

  

 موفقيـت  توانـد بـا     در روز اول مي    با پستانك  نشخواركنندگان نوزاد به تغذيه      دهي عادت  

 تغذيـه  امـا در بـراي تغذيـه فـردي مناسـب اسـت،       پـستانك دار     بطـري    با اينكـه  . دگيرانجام  

، مـزارع بزرگتـر  در . تر اسـت   و اقتصادي بهتر  ها، استفاده از تغذيه كننده گروهي         بره گروهي

متـصل شـده اسـت       )مخـزن ( به يك ظـرف    پستانكچند  كه در آن     ها  شيرخوري بره سيستم  

 همچنـين   هـستند،  دسـترس    قابـل  تجـاري    ين ساز و كارهاي به صـورت      چن. بيشتر رايج است  

 بـست  با استفاده از سطل هاي پلاستيكي، لوله هاي پلاسـتيكي،  را در دامداري  ها    توان آن  مي

  از مـادر خـود      در بـدو تولـد     هـا   بزغالهو يا   ها     بره  قرار است  اگر.  ساخت پستانك و   يلاستيك

 سـپس آن را  ،نمايـد  خـشك  ه و ليسيد نوزاد خود راكه دام ماده داده شود، اجازه جدا شوند 

آغـوز  پـستانك دار   بطـري  ا قرار داده و در اسرع وقـت ب ـ محصور خشك و جايگاهدر يك  

  .گردد تغذيه مادر
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و بخورنـد  آغـوز  مانـده و   مـادر  پيش ساعت اول 24د در  نتوان نوزاد مي ي  ها   بره همچنين  

تـد، اسـترس جـدايي از مـادر بيـشتر           هرچقـدر بيـشتر نـزد مـادرش بما        بـره   . جدا شوند پس  س

 4شود، سه بار در روز و هـر بـار              اگر به جاي شير مادر از جايگزين شير استفاده مي          .شود  مي

 . درصد وزن بدن تغذيه گردد5تا 

بـراي  . هـا بـستگي دارد   هـا يـا بزغالـه    سازي جايگزين شير، به هـدف پرورشـي بـره           آماده  

 درصـد و بـراي      24شـوند ميـزان مـاده خـشك           مـي هايي كه به قصد پروار پـرورش داده           بره

 درصـد توصـيه     20يابند ميزان ماده خـشك        هايي كه با هدف جايگزيني گله پرورش مي         بره

 درصـد و بـراي   20هـاي پـرواري       ميـزان مـاده خـشك توصـيه شـده بـراي بزغالـه             . شـود   مي

 اختلالات  به، غلظت ماده خشك بيش از نياز    .باشد   درصد مي  15 تا   14هاي جايگزين     بزغاله

  .شود  ميگوارشي و هزينه بالاتر تغذيه منجر

جـوان  هـاي     دام قرار دادن . شود شروع   گي روز 7 از    بايد با كيفيت خوب  جامد  خوراك    

ي مـصرف غـذا  محلي كـه دسترسـي بـه خـوراك جامـد وجـود دارد،        در تربزرگهاي    دامبا  

امـد افـزايش    مـصرف خـوراك ج     زماني كه    .كند  هاي جوان را تسريع مي      دام توسطخشك  

 هفته 6 مدت اين امر ممكن است در .شوند  مياز شير گرفته    تدريجاً   ها  بزغالهها و     يابد بره  مي

در عمـل، وزن  . داردزمان از شير گرفتن بستگي به سن و وزن بدن نژاد خـاص             . نجام بگيرد ا

رابـر   ب 3 تا   5/2 حداقل   يري براي از شير گ    شدهوزن توصيه   .  از سن است   يتر  بدن، معيار مهم  

  .وزن هنگام تولد است

، شـود  مي تدريجي ترجيح داده  گيريشيراز   .بكشد هفته طول    2حدود   شيرگيري بايد از    

 بايد  باشد،جامدحاوي مواد  فقط اي كه   جيرهو گذر از رژيم غذايي شير يا جايگزين شير به           

  . باشد هفتهيكحداقل 

 كامـل   بـراي قطـع   . ستگي دارد مصرف ماده خشك ب   ه مقدار   بيا بز غاله        بره شيرگيرياز    

 بـدون   يابدكاهشمصرف جايگزين شير آماده در  ماده خشك بايدشير يا جايگزين شير، يا  

شـود     با ظرفي كـه خـوراك مـايع خورانـده مـي            و يا     دوداده ش كاهش  مقدار كل مايع    اينكه  

 از نهـاي جـوا   دام. ها قرار داده شود ها بجاي شير آب در دسترس آن       فقط روزها شير و شب    
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بـه محـض    . دهد سيري مي ها حس     مايع به آن  . برند  تشنگي بيشتر از گرسنگي واقعي رنج مي      

 رضـايت   هـا   و نـشخوار آن    و جويدن    خود رسيدند  سه برابر وزن هنگام تولد       بهها    اين كه آن  

طـور    بـه هنگامي كه جايگزين شير. شوند شير يا جايگزين شير گرفته از ندتوان ، مي بود بخش

 و بـا     داري شـده    آب نگـه   دسترسـي آزاد بـه    ها بايد در مرتع تميز با         ، آن ديدقطع گر  صحيح

 نـسبت بـه حيوانـات    پرواريحيوانات  .شوند تغذيه و در حد اشتها مرغوبكنسانتره و علوفه  

و در حـد اشـتها تغذيـه     تراز جـايگزين شـير بـا انـرژي و پـروتئين بـالا            شونده گله   جايگزين  

 12-15مقـدار مـاده خـشك       ايـن گـروه       استفاده در تغذيه    در جايگزين شير مورد     . شوند  مي

مقـدار   ، درصـد  20 درصـد در مقابـل       30-25 چربـي    مقداردرصد،   10-12 درصد در مقابل  

مصرف مـاده خـشك   ها   با مصرف اين جيره. شود   درصد توصيه مي   20 در برابر    24پروتئين  

  .شود ميرصد وزن بدن د2/1 تا 1درصد وزن بدن در مقابل 5/1 تا 2/1 نيز به ترتيب حدود

درجـه  ) الـف (: باشـد  زير هاي حالتتواند يكي از  ميدر هنگام مصرف  جايگزين شير   دماي

ــال  ــرارت يخچ ــه4-3 (ح ــانتيگراد درج ــدن از  ) ب(، ) س ــرارت ب ــه ح ــه  36-38درج درج

 محـيط آن معـادل دمـاي      دماي  خوراندن جايگزين شير كه     .  دماي محيط  )ج (سانتيگراد و يا  

شـير آمـاده     شـدن،    سـد ادر اين حالت براي جلـوگيري از ف       . باشد  مي روش   ترين يج، را است

  . شودتوزيع  فوراًشده بايد 

 شـروع  جيـره  با استفاده از جايگزين شـير و  ها بزغالهو  ها   برنامه تغذيه ساده براي بره     يك  

  : استمختلفجيره چهار در بر گيرنده كننده 

 اول روز چهـار  مـدت  بـه  انتقـالي  شـير  اب ـ تغذيـه  آن به دنبـال   و اول روز در آغوز تغذيه �

  ؛زندگي

  ؛ روزگي 56 تا گي روز 5 از شير باجايگزين تغذيه �

  ؛ روزگي 56 در آن كامل قطع تا روزگي43 از شير جايگزين تدريجي كاهش �

 20 و هـضم  قابـل  غذايي مواد مجموع درصد 85 تا 80 حدود با شروع كننده  جيره ارائه �

  نياز مورد زمان تا يا ماهگي 5 تا روزگي 5 از پروتئين درصد 22 تا
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 ي ديگرها گونه استفاده از شير

عمـل جـايگزين شـير    . هاي ديگر اسـت  شير گونه استفاده از شير براي   ننشيجاترين   ساده  

گيـرد،   كه از گذشته تا كنون انجـام مـي       هاي ديگر      گونه براي نشخواركنندگان   ازيك گونه   

 جـوان   داميـا بقـاي     و   تـر محـصول    متناسبقيمت  ،   بودنقابل دسترس   : كه دلايل عمده آن     

 مثـال   بـراي . باشـد   مـي   براي اين منظور    انتخاب ين هميشه شير گاو اول    ،به دليل فراواني  . است

هايي كه بايد تغذيـه شـوند،         تعداد بزغاله  و يا    ي فروخته شود   قيمت بالاتر  ه شير بز ب   زماني كه 

  . شود استفاده ميها  بزغالهگاو براي تغذيه شير از ، باشند بيشتر از ظرفيت توليد شير بز ماده

  ي ديگرها گونه شيرتركيبات  - 8-5جدول 

  آب

  فسفر  كلسيم  خاكستر  لاكتوز  چربي  پروتئين

مگاژول (انرژي

در هر 

كيلوگرم ماده 

 )خشك

مگاكالري (انرژي

در هر كيلوگرم 

 )ماده خشك

  گونه

  درصد در شير مايع

    

  79/0  3/3  10/0  13/0  8/0  1/5  0/4  6/3  5/86  بز

  30/1  4/5  17/0  25/0  9/0  8/4  4/8  8/5  1/80  گوسفند

  درصد در ماده خشك شير

  

  87/5  5/24  74/0  96/0  9/5  8/37  6/29  7/26    بز

  49/6  1/27  85/0  26/1  6/4  1/24  2/42  1/29    گوسفند

 درصـد  بزهـا،   شـير  .دارد تـري   كـم  پـروتئين  و چربـي  گوسـفند  شـير  با مقايسه در بز شير  

  c ويتـامين    و چربـي  در محلول هاي  حاوي ويتامين  ها  بز ولي شير  دارد گاو شير شابهم لاكتوز

  .   است گاو و ميش شير از بالاتري

ه شير روزانه براي هر گونـه نـشخواركنند    حد مجاز مصرف     براي   يانگشتسر  قاعده  يك   �

 . درصد وزن بدن است10 تا 8حدود شير به ميزان  شيرخوار، مصرف
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 تغذيه در كننده شروع جيره و شير جايگزين از استفاده پيشنهادي نامه بر- 9-5جدول 

  ها بزغاله و ها بره

  سن

  )به روز(

  جايگزين شير

 39( قـسمت آب ولـرم       6 قسمت از شير خـشك جـايگزين بـا           1

هـا     قـسمت آب بـراي بزغالـه       4ها و با      براي بره ) درجه سانتيگراد 

  .بلافاصله قبل از مصرف مخلوط شود

  نندهجيره شروع ك

مواد  % 80 - 85حاوي (

% 21مغذي قابل هضم ، 

پروتئين و غني شده با 

  )ويتامين ها و مواد معدني

علوفه با 

  كيفيت خوب

 كيلـو گـرم   05/0 ساعت بعد از تولد يـا    6آغوز در حد اشتها در        1

 سـاعت تكـرار     6براي هر كيلو وزن بـدن، همـين مقـدار در هـر              

  .شود

-  -  

 كيلو گرم بـراي هـر كيلـو وزن        05/0وزانه  آغوز و شير انتقالي ر      2 -4

  . وعده در روز داده شود3بدن 

-  -  

ها با    ها و بزغاله    تغيير از آغوز يا شير انتقالي به جايگزين شير، بره           5 -14

 كيلو گرم بـه مقـدار   25/0روزانه:  كيلوگرم5/2 تا   0/2وزن تولد   

 وزن  هـا بـا     هـا يـا بزغالـه       بره.  وعده تغذيه شوند   3 يا   2مساوي در   

 كيلو گرم به مقدار مساوي 4/0روزانه :  كيلوگرم0/4 تا 6/2تولد 

  . وعده تغذيه شوند3 يا 2در 

روزگي  جيره شـروع     7از  

ــورت آزاد    ــه ص ــده ب كنن

  .داده شود

 روزگــي 10از 

ــه آزاد  تغذيــــ

علوفه مرغوب   

  .شروع شود

 35/0روزانـه  :  كيلـوگرم 5/2 تا 2هاي با وزن تولد      ها و بزغاله    بره  15 -28

ها يـا   بره.  وعده تغذيه شوند  3 يا   2كيلو گرم به مقدار مساوي در       

 كيلو گـرم    6/0روزانه  : كيلوگرم 0/4 تا   6/2ها با وزن تولد       بزغاله

  . وعده تغذيه شوند3 يا 2به مقدار مساوي ، در 

-  -  

ــره  29 -42 ــا وزن تولــد    هــا و بزغالــه  ب :   كيلــوگرم5/2 تــا 0/2هــاي ب

 وعـده تغذيـه   3 يـا    2قدار مـساوي در      كيلو گرم به م    25/0روزانه

روزانـه  : كيلوگرم 0/4 تا   6/2ها با وزن تولد       ها يا بزغاله    بره. شوند

  . وعده تغذيه شوند3 يا 2 كيلو گرم به مقدار مساوي ، در 4/0

-  -  

  .در اين زمان از شير گيري شروع شود  43 -56

ــره ــا وزن تولــد    هــا و بزغالــه  ب :   كيلــوگرم5/2 تــا 0/2هــاي ب

 وعـده تغذيـه   3 يـا    2 كيلو گرم به مقدار مـساوي در         15/0نهروزا

روزانـه  : كيلـوگرم 0/4 تـا  6/2ها با وزن تولد  ها يا بزغاله   بره. شود

   وعده تغذيه شود2 كيلو گرم به مقدار مساوي ، در 2/0

-  -  

ــه     -  57 - 150 ــده ب ــروع كنن ــره ش جي

  صورت آزاد ادامه يابد

تغذيــه علوفــه   

بــــه صــــورت 

  آزاد ادامه يابد
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بـره يـا    دهـي  عادتبراي  خوراكي خشك هستند كه      از مواد    ي مخلوط هاي آغازين   جيره  

رسـيدن   بـراي     و  و علوفه خـشك    جيره ا تغذيه ب  خوراك مايع به   خوردن از   بزغاله شير خوار  

  .شوند مي مصرف ،به مرحله نشخوارها  آن سريع

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  ذيه با جيره آغازينر حال تغدهاي شيرخوار   بره- 11-4شكل 

  

   خوب كيفيت آغازين با جيره هاي ويژگي

  .باشد پروتئين درصد 20 تا 18 حاوي �

 6 يـا  و) NDF(خنثـي  شوينده در محلول  نا فيبر درصد15يا   و خام فيبر درصد 8 از بيش �

  باشد نداشته) ADF(اسيدي شوينده در نامحلول فيبر درصد

 خوشـخوراكي  و داده كـاهش  را غبار و گرد چربي. باشد چربي درصد 3 حداقل داراي �

  .بخشد مي بهبود را

  .باشد الهضم سهل �

  .باشد خوشخوراك �

  .نباشد غبار و حاوي گرد �

  .نباشد سفت حد از بيش جويدن براي �

  .باشد نداشته نامطبوع طعم بايد �

  آغازين هاي جيره - 17 – 4
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اگـر چـه نـشخواركنندگان    . شـوند ارائـه  گـي   روز   7 سـن    از بايد   هاي شروع كننده    جيره  

 را مـصرف     شـروع كننـده    جيـره از    در اين سـن مقـدار قابـل تـوجهي          ممكن است شيرخوار  

 را كـم كـم بـه دهـان     شـروع كننـده  دارند ازروي كنجكاوي خـوراك    ها تمايل     ، آن ننمايند

در سطل شـير  از خوراك شروع كننده  روي پوزه و يا قرار دادن مقدار كمي       يدنمال. بگيرند

 هـاي  جيرهبه طور كلي،     . باشد ها   آن  خوبي براي آموزش   روشتواند    ميبعد از خوردن شير،     

به عنـوان  ها      از كنجاله  درصد   40 تا   30 درصد غلات و     60 تا   40حداقل  حاوي   بايد   آغازين

هنگامي كه مـصرف    . مواد معدني و ويتامين باشد    پيش مخلوط    درصد   2 تا   1منبع پروتئين و    

بـه طـور    را  شـير   توان جايگزين     د مي ي درصد  وزن بدن رس     يك حدود   به شروع كننده    جيره

 .قطع نمودكامل 

 بودهعمومي   اين فرمول .  شده است   زير  ارائه    در جدول  جيره آغازين فرمول   از   اي  نمونه  

  .دنمورد استفاده قرار گير هاي نشخواركنندگان گونهاي تمامي تواند بر مي و

   بره آغازين جيره شيميايي تركيبات و انرژي خوراكي، مواد  - 10 – 5جدول

  خوار شير ايه بزغاله و

  درصد  ماده خوراكي

  15  جو

  5/41  ذرت

  5  ملاس

  25  كنجاله سويا

  10  سبوس گندم

  2   ويتاميني-مخلوط معدني

  1  كربنات كلسيم

  5/0  نمك

  انرژي و مواد مغذي موجود در هر كيلوگرم ماده خشك

  3  )مگاكالري در كيلوگرم ماده خشك( انرژي قابل متابوليسم

  75  )درصد( ابل هضممجموع مواد مغذي ق

  21  )درصد( پروتئين خام

  7  )درصد( الياف خام

  5/3  )درصد( چربي خام
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 و نداشـتن  هـا،   ميش بعضى مردن ميش، قبول عدم ( علل مختلفي   به بنا زايشدر هر دوره      

 وجـود  مـادر   بىه و يا بزغاله     بر تعدادى) پستان بودن زخم و يا  پستان ورم ميش، شير كمى يا

 هـم  كنـار  كـوچكى  آغل يك در ميش و بره دادن قرار با ميش قبول عدم مواردى  در .دارد

تـوان بـا    كند؛ يا اينكه مـى    كرده و آن را قبول مى      عادت خود بوى  بره   به ميش مدتى از پس

يدن شير ميش بـه اطـراف ناحيـه    ماليدن ترشحات پوست بدن بره به اطراف بينى مادر و يا مال  

 كـه  شـود   مـى  مـشاهده  مـوارد  بعـضى  در. كرد كمك مادر توسط بره كردن قبول به بره ران

توان در    كند؛ در اين قبيل موارد مى       ىم امتناع شير دادن از ولى كند  مى قبول را خود بره ميش

  .ير آن استفاده كندداشت و يا آن را بست تا بره بتواند از ش موقع شيردادن ميش را ثابت نگه

 و كرد تغذيه اند،  داده دست از را خود بره كه هائى   ميش وسيله  توان به   هاى يتيم را مى     بره  

 شيـشه  و  پستانك وسيله  توان به   شدند، مى ن قبول مورد ديگر هاى  ميش  وسيله  به ها  بره اين اگر

 گـرم  شـود،  گرفتـه  ظـر ن در بايـد  هـا   بـره  نوع اين مورد در كه فاكتورى. نمود تغذيه را ها  آن  

 و هـا   آن مانـدن  زنـده  شـانس  كـردن  زيـاد  بـراى . اسـت  ها  آن به شير خورانيدن و داشتن  نگاه

تـوان   در اين قبيل موارد مى. شود داده بره به آغوز مقدارى است لازم ها  آن مقاومت افزايش

 ار آغـوز اضـافي   بعـضى از گوسـفندداران بـا تجربـه          . هاى ديگر استفاده كـرد       ميش آغوزاز  

هـا    جايگـاه بـره   . داشت خواهند دسترسى آغوز به هميشه صورت اين در كه كنند  مى منجمد

تـوان از    و از بستر پوشيده شده باشد؛ در مواردى كه هـوا سـرد باشـد، مـى                باشد  بايد خشك   

  . باشد ها بره دسترس در بايد مرغوبآب تميز و علوفه .  استفاده كردكننده  گرموسيله

  

طلبد و مـسائل و مـشكلات    چون تغذيه با شير جايگزين گران و نيروي كار زيادي را مي     

زمـان معمـول    .  تر باشـد    دامداران سعي دارند كه اين دوره كوتاه      .  بهداشتي را نيز در پي دارد     

  .  اين دوره حدود ده تا دوازده هفته است

  تغذيه بره و بزغاله - 18 – 4

  مادر هاي بى و بزغاله ها برهتغذيه   - 1 – 18 – 4

  هاي از شير گرفته  غالهها و بز  بره - 2 – 18 – 4
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 رشـد كـرده و بتواننـد غـذاي خـشك مـصرف كننـد،        ها و بزغاله به اندازه كافي    اگر بره   

  داراي هـا بايـد حـداقل       گيري بره   در موقع از شير   .   روزگي از شير گرفت    60ها از   توان آن   مي

 كه بـا توجـه بـه نـژاد گوسـفند يـا بـز         باشد كيلو10-12ها   كيلو و بزغاله 12-15وزن حدود   

هـا    براي شيرگيري بره  . د باشند  برابر وزن تولد خو    5/3متفاوت است و يا به طور كلي حدود         

براي رسيدن بـه   .  ها را به خوردن خوراك جامد عادت داد         ها بايد هر چه سريعتر آن       و بزغاله 

  . ها از حدود يك هفتگي به روش خزشي  تغذيه شوند ها و يا بزغاله اين هدف بايد بره

هـا    و دانـه  .  درصد پروتئين خـام داشـته باشـند        20 تا   18خوراك هاي خزشي بايد حدود        

ها بايد طوري طراحي شـوند كـه          خوري  غذا. تواند استفاده شود    ، پلت هم مي   وندبايد خرد ش  

درمـورد مـصرف علوفـه در    . ها اجازه ايستادن در آنجا و يا بازي را نداشته باشند     بزغاله و بره  

هـا و      علوفـه بـه بـره      يبرخي از حدود سه هفتگي مقدار     .  تغذيه خزشي نظرات متفاوتي است    

  .  هفتگي واكسينه شوند6ها بايد حدود  ها و بزغاله بره. دهند غاله ميبز

هـاي يـك تـا        توان بـره و بزغالـه        ماهگي است ولي مي    3گيري حدود     سن معمول از شير     

دوماهه را نيز با مديريت تغذيه خزشي و فعال نمـودن شـبكه آنـان بـراي مـصرف خـوراك                     

هـا بـه آب تـازه و سـالم،            ها و يا بـره       بزغاله گيري بايد   در زمان از شير   .  خشك از شير گرفت   

 .الامكان علوفه سبز و كنسانتره دسترسي داشته باشند حتي

 شـروع كننـده و توسـعه شـكمبه          جيـره  مـصرف     كامـل،   شير  مصرف كاهش تدريجي با    

هـا    آن  فرعـي   غـلات و محـصولات     ، شـروع كننـده    هـاي   جيـره اگر چه در    . گيرد  سرعت مي 

 هـا بـر تـسريع تكامـل     تـأثير آن   امـا  ،به كـار بـرده شـوند      بع نشاسته    به عنوان يك من    ندتوان مي

ــت     ــاوت اس ــشك متف ــاده خ ــصرف م ــكمبه و م ــو. ش ــلاس  و ذرت، ج ــابع از م ــج من راي

   .هستند شروع كننده هاي جيرهكربوهيدرات در 

زبـر بـر    هـاي     دانـه . دگـذار   تاثير مي   آن كيفيتبر   آغازين جيرهنوع دانه و شكل فيزيكي        

ها كاملاً از شـير گرفتـه         البته قبل از اينكه بره     .شوند  ميترجيح داده   آسياب شده   هاي ريز    دانه

مهمتـرين مـساله در زمـان از شـيرگيري       .شوند بايستي به غذاهاي فيبردار عـادت داده شـوند         

 كيلـوگرم وزن زنـده      15حـدود   بهتـرين وزن ازشـيرگيري       .باشـد   هـا وزن زنـده بـره مـي          بره
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و اگـر   ) به خاطر كـاهش اسـترس     ( شوند  وهي از شير گرفته مي    ها به صورت گر     بره. باشد  مي

  .ها استرس خواهند داشت در محيط جديد نيز غذاي قبل ازشيرگيري باشد بره

  

هـا را     هاى پروارى را با غذاى با كيفيت خوب تغذيه كنيد؛ جيره غذائى اين نـوع بـره                  بره  

ها را عليه    كنيد، بره   كه شروع به تغذيه آزاد با كنسانتره مى       تدريج عوض نمائيد؛ در موقعى        به

هـا تغذيـه و افـزايش وزن        اگر بره . واكسينه كنيد ) بيمارى پر خوري  (بيمارى آنتروتوكسيمى   

 كيلوگرم است، نبايد در مرتع قرار داده شوند كـه ايـن   18ها بيشتر از   خوبى دارند و وزن آن    

علـت بـالا بـودن كيفيـت مرتـع،       اگر قرار اسـت بـه  . دگرد ها مى  امر سبب كند شدن رشد بره     

ها به مرتـع بـرده شـوند، بايـد قبـل از اينكـه بـه مرتـع فرسـتاده شـوند، داروى ضـدانگلى                 بره

تـوان از فنوتيـازين، تيابنـدوزول،     هـاى داخلـى مـى    براى جلوگيرى از انگـل    . خورانيده شوند 

  .هالوكسون و يا تتراميزول استفاده كرد

. ها را در مرتـع قـرار داد        ها را به پرواربندى برد و يا آن         توان بره   ى مى پروار تا اتمام دوره    

ها كاسته شود،     ها به پرواربندى و يا مرتع رسيدند، سعى كنيد كه از استرس آن              كه بره     موقعى

هـاى مـريض      ها فراهم كنيد، بره     اجازه بدهيد تا استراحت بكنند، علوفه و آب سالم براى آن          

هـاى خـارجى سمپاشـى كنيـد و يـا از             در صورت نياز براى از بين بردن انگـل         .را جدا بكنيد  

هـا در مرتـع رشـد     هاى كم وزن در مقايسه بـا سـنگين وزن   بره.  استفاده نمائيد  ضد كنه حمام  

كنيد، با توجه به موقعيـت بـازار و           اگر از مراتع براى پرواربندى استفاده مى      . كنند  بيشترى مى 

دهد، در مرتع نگهداريـد و   تا زمانى كه شرايط آب و هوائى اجازه مىها را  كيفيت مرتع، بره 

بـراي اطلاعـات بيـشتر بـه فـصل           (  گرم كنـسانتره بدهيـد     450روزانه به ازاء هر رأس مقدار       

  .)پرواربندي مراجعه شود

  

  ي پرواري ها  برهتغذيه - 3 – 18 – 4
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تـا  خوبى تغذيـه شـده    بايد به  ،  هاى حذفى خواهند شد     اى كه جايگزين ميش     هاى ماده   بره  

 تـوان  مـى  ها بره نوع اين غذائى در جيره. باشند كرده رشد كافى در موقع جفتگيرى به اندازه

 بـه  توجـه  بـا  تـوان  مـى  را جيـره  در خشبى علوفه نسبت و كرد استفاده دانه و خشبى علوفه از

  .نمود تعديل حيوان رشد و وزن بدن

 و بـاهم  مـيش  تغذيه بهبود مراحل دامدار باشد بايد تمام   نظر    مد سال در زايش دوبار اگر  

ــه صــورت ــه    داد انجــام هماهنــگ ب ــز در هــر مرحل ــا ب ــاز هــاي غــذايي مــيش وي ــد ني و باي

 اينكـه  بـه  توجـه  بـا . فيزيولوژيكي تعيين و با مواد خـوراكي موجـود آن را برطـرف سـاخت              

 مـواد  كـافي  دريافت عدم رتصو در اين بنابر دارند نياز بيشتري تغذيه به توليد پر هاي  ميش

  . دهند مي دست از زودتر گله بقيه به نسبت را خود بدني ذخاير غذايي

  

  

  

  

  

  

  

  

  هاي شير خوار در يك گله گوسفند و بز عشايري ها و بز غاله بره -12- 4شكل

  

ها و   پهن برگ و بوته    ، گياهان   ها  گوسفند و بز در مرتع گياهان متفاوتي را از قبيل گراس            

هـا و گياهـان      شـاخه خـوار هـستند و بوتـه          هـا عمومـاً سـر       بـز . كنند  ها را مصرف مي     سر شاخه 

بنـدي    دهند و مديريت تغذيه در مراتع مهم است و بايد مراتـع تقـسيم                مي حتر را ترجي    خشبي

ا شـود چـون گياهـان متفـاوتي ر       شوند و چراي مخلوط گله گوسفند و بز با هم پيـشنهاد مـي             

  )جايگزين(ي ماده در حال رشد ها تغذيه بره - 19 – 4

  تغذيه گوسفند و بز در مراتع - 20 – 4



  راهنماي پرورش گوسفند و بز/  156

كنند و از دير باز هم در كشور ما چراي توام گوسفند و بز در مراتـع                   براي تغذيه انتخاب مي   

هاي ثانويه در گياهان و ميـزان مقاومـت     در تغذيه گوسفند و بز، متابوليت     . مرسوم بوده است  

چـون در حـالات فيزيولـوژيكي مختلـف     . نظـر قـرارداد   هـا را بايـد مـد    ها به اين متابوليت  آن

ها به خصوص در اواخر آبـستني      در اين مواقع بايد دام    . و بز مقاومت متفاوتي دارند    گوسفند  

  .كاملاً تحت نظر قرار گيرند

به عنوان يك كنتـرل كننـده بيولـوژيكي در           گوسفند و بز و بخصوص بزها گاهي مواقع         

از توان به عنوان جلـوگيري كننـده         و در مراتع خشك از گله بزها مي       .  شوند  مراتع مطرح مي  

هـا و مـواد مـواد     در اين مراتع بايد به كمبود مواد مغذي به خـصوص ويتـامين      . سوزي نام برد    آتش

  . هاي مكمل براي تامين اين مواد مغذي بايد استفاده كرد معدني توجه كرد و از خوراكي

  

طور طبيعي رشـد    اي به   رعلوفهاي و غي    شود كه گياهان علوفه     به نوعي اراضي گفته مي    : مرتع

  .گيرند نموده و مورد چراي حيوانات اهلي و وحشي قرار مي

  

  شوند مراتع طبيعي ايران به سه دسته تقسيم مي

گيـرد مثـل    كه در ارتفاعات واقع شده و در تابستان مورد استفاده قرار مي     :مراتع ييلاقي  .1

 نمراتع ييلاقي آذربايجان، لرستان، همدان و سهند و سبلا

گيـرد   كه در صحراها واقع شده و در فصول سرد مورد استفاده قرار مـي     :مراتع قشلاقي  .2

 .مثل مراتع سرخس، تركمن صحرا و جلگه خوزستان

كه بين مراتع ييلاقي و قشلاقي قرار گرفته است و به مراتع بهاره و پـاييزه                 :مراتع ميانبند  .3

ند مثل مراتع اطراف تهـران كاشـان و     گير  مشهور بوده و دوبار در سال مورد استفاده قرار مي         

 .شيراز

  

 

  ها استفاده از مراتع و شناخت آن - 21 – 4
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  كيفيت علوفه مراتع به عوامل زير بستگي دارد

تـر بـوده و گوسـفندتمايل      خوراك  تر و خوش    تر باشد لطيف   هرچه گياه جوان   :سن گياه  .1

دهد ولي بايد دقت شود علوفه نارس مراتع مـورد اسـتفاده قـرار      خوراك نشان مي بيشتري به 

 .نگيرد

هايي كه در برابـر تـابش نـور خورشـيد             تجربه نشان داده است كه علوفه      :ميشرايط اقلي  .2

همچنـين درجـه حـرارت و ميـزان بارنـدگي در      . كنند از كيفيت بهتري برخوردارند رشد مي 

 زمين نيز در رشـد  pHنوع بافت خاك و . رويش گياه و بهبود كيفيت آن نقش موثري دارد    

 .و كيفيت گياه تاثير بسيار زيادي دارد

هايي كه در آب و هواي معتدل حاصل شـده باشـد داراي    معمولاً علوفه  :خوش خوراكي  .3

تركيبات و عوامل مغذي لازم و طعم و مزه مطبوع تري داشته و حيوان رغبت بيشتري بـراي                  

 .دهد خوردن نشان مي

ز آنـرا   شود و تمام يا قـسمتي ا        در اين روش گله در مرتع رها مي        :چراي گسترده يا آزاد    -1

 .دهد طور مداوم مورد استفاده قرار مي به

  

  

  

  

  

  

  

  

   چراي گسترده يا آزاد- 14-3شكل 

  

 

هاي چرا روش - 22 – 4
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شـود و     در اين روش مرتع بوسيله حصار بـه قطعـات مختلـف تقـسيم مـي                :چراي تناوبي  -2

 .نمايند هاي معين محدود از اين قطعات استفاده مي گوسفندان به تناوب در مدت زمان

  

  

  

  

  

  

  

 در يك مزرعه پرورش گوسفند وبي چراي تنا- 4-14

  ظرفيت چراي مرتعي

تواند هرسـاله در محـدوده خاصـي در           برحسب تعريف حداكثر تعداد گوسفندي كه مي        

مدت معيني از سال چرا كنند و سطح توليد مرتع از لحاظ كمي و كيفي تغييري نكند به نـام                    

 روز تعيـين  100ران شود و به طور متوسـط مـدت چـرا در اي ـ        ظرفيت چراي مرتع شناخته مي    

  .شده است

  

 ميليون هكتار برآورد شده است و      7/84بر اساس آخرين آمار مساحت كلي مراتع ايران           

  :شود در سه طبقه تقسيم بندي مي

)  درصد سطح مراتـع كـشور  9معادل  ( ميليون هكتار    2/7با وسعتي معادل     :مراتع متراكم  . 1

 . كيلوگرم علوفه خشك در هكتار250و با توليد بالغ بر  درصد پوشش گياهي دارد 50كه بالاي 

 درصـد سـطح   5/21معـادل  ( ميليـون هكتـار      5/21با وسعتي معـادل      :مراتع نيمه متراكم   .2

 كيلـوگرم   250 تـا    100 درصد پوشش گياهي دارد و با توليـد        50 تا   25كه بين   ) مراتع كشور 

 .علوفه خشك در هكتار

  

مراتع ايران - 23 – 4
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-17-4شكل   درصد تاج پوشش25 تا 5 كم تراكم، مرتع  

  

  

  درصد تاج پوشش50 از مرتع متراكم، بيش - 15-4شكل 

  

 

 

- 16-4شكل   درصد تاج پوشش50 تا 26مرتع نيمه متراكم،   
 

 درصـد سـطح مراتـع    66معـادل  ( ميليون هكتـار  3/56با وسعتي معادل  :مراتع كم تراكم  .3

 كيلـوگرم علوفـه     100 تـا    50 درصـد پوشـش گيـاهي دارد بـا توليـد             25 تا   5كه بين   ) كشور

 .خشك در هكتار

  



  راهنماي پرورش گوسفند و بز/  160

 TDN  ميليـون تـن    5/5 ميليون تن علوفه خشك معـادل  10طور كلي حدود  بنابراين به  

واحد دامي معـادل  ( . ميليون واحد دامي است50باشد كه جوابگوي حدود   قابل برداشت مي  

كنـي چراهـاي بـي    مـواردي همچـون بوتـه   ). باشد  كيلوگرم مي50يك گوسفند بالغ به وزن     

موقع، آتش زدن مراتع مجاور  كشتزارها، تبديل اراضي مرتعـي بـه ديـم كـاري و همچنـين                    

بـه تخريـب   ...  چـرا و  ها و توسعه مناطق شهري و روسـتايي، عـدم كنتـرل پروانـه        خشكسالي

  .مراتع كمك بسيار بزرگي نموده است

  

  نباتات سمي مراتع

 اي كرچك معموليه گياهان سمي داراي فيتوكسين مثل دانه .1

 گياهان سمي داراي عامل توليد كننده اسيد سيانوژيك مثل دانه كتان .2

آورنـد مثـل    بوجـود مـي  ) تورم در سر و چشم و لبهـا    ( گياهان سمي كه حساسيت نوري       .3

 گندم سياه

 ، مثل گندم مبتلا به زنگ گندم گياهان سمي آلوده به قارچ .4

  

 نيز اشاره شد اغلب مراتع كشور به دلايل متعدد از جمله عدم مـديريت          همانطور كه قبلاً    

اند، بـه    گرديدهويا تخريبچراي دام در مرتع و عدم توجه كافي در ساليان دراز از بين رفته         

در . باشـد  طوري كه در حال حاضر هر هكتار آن براي چراي يك راس گوسفند كافي نمـي        

توانيـد مراتـع خـود را بهبـود           ستورالعمل آمده، مـي   هايي كه در اين د      صورت رعايت توصيه  

  .بريد استفاده كنيد ببخشيد و به دو برابر آنچه تا كنون از مراتع خود استفاده مي

اي است از رشد گياهان خـوش خـوراك مهـم             آمادگي مرتع جهت چرانيدن دام مرحله      -1

رد نشود و يـا بـه   مرتعي كه اگر چرا انجام گيرد آسيب و ضرر و زياني به گياهان و خاك وا        

شـروع چـرا زمـاني      . عبارت ديگر نبات وقت استحكام بخشيدن به ريشه خود را داشته باشـد            

 . سانتي متر ارتفاع داشته باشد12است كه گياه غالب حدود 

  راهنماي استفاده از مراتع - 25 – 4
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اگر مراتع مال خودتان است و وضع خوبي ندارد، يك چهارم گوسفندان با توليد پـايين                 -2

راي روستا باشد با توافـق اهـالي روسـتا يـك چهـارم از               را جدا كرده، بفروشيد و اگر مرتع ب       

كنيد بلكه مرتـع نيـز سـال بـه سـال       اينطوري نه تنها  ضرر نمي. گوسفندان هر نفر را بفروشيد    

 .شود بهتر مي

مرتع خودتـان را سـه قـسمت كنيـد و هـر سـال يـك قـسمت را در فـصل بهـار جـدا كـرده و                  - 3

هـاي ايـن قـسمت از مرتـع بـه تخـم نشـست و                 نگذاريد گوسفندان در آن بچرد و وقتي كه علـف         

ها ريخته و توسط سم گله لگد كوب شـود و             خشك شد، آن وقت گوسفند بچرانيد تا تخم علف        

 .به زير خاك برود و برويد، همين كار را چندسال ادامه بدهيد تا مرتع شما هرسال بهتر شود

وراك و هـاي آن خـوش خ ـ   يك قسمت از مرتع را كه وضع خيلي خـوب دارد و علـف     -4

وقـت مرتـع را درو كـرده و بـذرگيري            آن. غني است قرق كنيد و بگذاريد تا به بذر بنشيند         

هاي بـذر   هر سال اين كار را انجام دهيد و قسمت     . هاي خراب مرتع بپاشيد     كنيد و در قسمت   

 .هاي كاشته شده محكم شود پاشيده را قرق كنيد تا ريشه علف

هـاي    نگذاريـد گلـه وارد مرتـع شـود، چـون علـف      ها خيلي كوچك هستند اول بهار كه علف   - 5

كـشد    روز يك وجب قد مـي   15گياهي كه در    . شود  تازه از ريشه در آمده و مقداري زير پا له مي          

 .رود كه اين به ضرر شماست شود و ازبين مي در همان قد يك انگشتي خفه مي

يز هـدر  هـايي در اطـراف مرتـع وجـود دارد كـه در فـصل بهـار، زمـستان و پـاي                    اگر آب  -6

كشي مناسب وارد مرتع كنيـد تـا ميـزان سـطح پوشـش                توان آن را بوسيله كانال      رود، مي   مي

گياهي افزايش پيدا كند و از اتلاف آب جلـوگيري شـود و در فـصل تابـستان و گرمـا سـبز              

 .بماند

هـا، مرتـع را       هايي موجود است كه در بهـار و پـاييز سـيلاب آن              اگر بالاي مرتع شما دره     -7

هـا بـسازيد تـا آب پـشت         كند، سدي با سنگ و خاك در جلـوي دره           خراب مي شويد و     مي

تـر   هـا پـر آب    كنـد و همچنـين قنـات        ها جمع شود تا به مرور خاك مرتع را مرطوب مـي             آن

توانيد با استفاده از كارشناسان ادارات كل منـابع طبيعـي و    براي انجام اين كارها مي   . شود  مي

 )آبخوانداري. (مند شويد  نيز بهرههاي دولت آبخيزداري منطقه از كمك
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  يك آبخوان احداثي در مرتع-18- 4شكل

اگر جلگه و خاك و دشت مناسب داريد كه براثر چراي زياد يا عـدم مواظبـت و غيـره                     -8

كمـك كارشناسـان منـابع طبيعـي     مرتع آن از بين رفته و تبديل به شنزار يا سنگلاخ شـده بـا             

 .اسب بكاريد و برنامه قرق و مديريت چرا را عمل نماييدهاي مرتعي من ، بذر علفمنطقه

در فصل بهار و اوايل رويـش مرتـع وقتـي كـه خـاك خيلـي مرطـوب اسـت، نگذاريـد                        -9

كوب كرده و زيـر گـل و          اند لگد   گوسفند وارد مرتع شود زيرا گياهاني را كه تازه سبز شده          

 .لاي ازبين رفته و مرتع خراب شود

و يـيلاق و يـا اطـراف ده شـما گياهـاني از قبيـل يونجـه،                  اگر در مراتع طبيعـي قـشلاق         - 10

خـورد،   هـا را دوسـت دارد و مـي     اسپرس، شبدر، نخودك و ساير گياهاني كـه گوسـفند آن          

هـا را گرفتـه و و در    هـاي مناسـب، تخـم آن    رويد، با كمي زحمـت و قـرق كـردن محـل      مي

 .جاهاي مناسب كاشته و زيادتر كرده و دوباره در مراتع بپاشيد

، عمـل      ساعت در شبانه روز اسـت و بيـشتر از ايـن مـدت              13 الي   12دت چرا حدود     م - 11

  .شود هاي رفتاري دام دچار اختلال مي نشخوار و ديگر نياز

 خستگي حاصل از چرا از دلايل كاهش مصرف علوفه است كه بايستي سعي گردد از                - 12

 . خسته نمودن به دليل طولاني بودن مسافت خودداري گردد
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بيـشتر  تر با توليد گوشت و شير     آنچه گفته شد براي داشتن مرتع بهتر و دام سالم         توجه به    با

  .هاي زير توجه ويژه كرد برداري و چراي دام در مرتع به نكته بايد در بهره

  

  نكاتي كه در زمان استفاده از مرتع بايد به آن توجه داشت

كـه گياهـان مرتـع بـه         بهتـرين زمـان وقتـي اسـت          : دام را به موقع وارد مرتع كنيد       -13-1

و خاك مرتـع نيـز خـيس و مرطـوب           )  سانتي متر  12 تا   10(بيشترين رشد خود رسيده باشند      

 .نباشد

تعداد دام به ميزان علوفـه توليـدي مرتـع بـستگي            :  دام را به تعداد وارد مرتع كنيد       -13-2

 .دارد بيش از ظرفيت مرتع دام را وارد آن نكنيم

 درصـد بقايـاي   50 تـا  40پس از چـرا حـدود    :خارج كنيد دام را به موقع از مرتع       -13-3

متـر باشـد بـه         سانتي 5هاي باقي مانده حداقل       طوري كه ارتفاع ساقه     گياهي بجا مانده باشد به    

  .سازي مواد غذايي را براي رشد سال بعد خواهد داشت اين ترتيب گياه توانايي ذخير

  

در شـبانه    ليتـر  15 تـا  10 در مراتع حدود   بز و گوسفند توسط رفيمص آب مقدار متوسط  

 مرتعـي  هـاي   عرصـه  هـاي   آب روان طريـق  از آن تـامين  عـدم  صـورت  در كه باشد،  روز مي 

ــستي ــه از مختلــف طــرق از باي ــانكر جمل ــا و آب حمــل ت ــا ي ــار آب ايجــاد ب ــسبت انب ــه ن  ب

 براي معيني مسافت دام نوع هر است بديهي. گردد اقدام نياز مورد آب تامين و سازي  ذخيره

 بـا  ،4- 6 مسطح مراتع در بز و گوسفند براي مسافت حداكثر اين و كند  مي طي آب مصرف

 بايـد  مرتع آبشخور طول. باشد  مي كيلومتر 5/2 - 2 زياد حدود  شيب با  و 4 – 3 ملايم شيب

 تحـت  شـده  مـصرف  آب مقـدار . خورند  مي آب زمان يك در كه باشد گله كل درصد 10

 كـاهش  توليـد  نتيجه در و خوراك مصرف نشود، مصرف سالم آب اگر .است آب يفيتك

 عـدد  50 از كمتـر  بايد حيوانات مصرفي آب منفي گرم شكل باسيلي هاي  ميكروب. يابد  مي

  .باشد ليتر هر در گرم ميلي 400 تا 100 حدود بايد نيترات مقادير و مكعب متر سانتي هر در

   مراتع در نياز مورد آب تامين - 26 – 4
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دهـد علـف سـبز مـورد اسـتفاده قـرار              از مرتع كه غـذاي عمـده دام را تـشكيل مـي            پس    

گـردد لـذا      اگر از علف سبز تازه استفاده شود معمولاً باعث بروز بيماري نفـخ مـي              . گيرد  مي

  .ها را خشك نموده تا مدت زمان نگهداري را بيشتر نماييد دامداران اغلب آن

  

  طرز خشك كردن علوفه

ها و رنگ سبز آن باقي بماند، همچنـين بـه    بايد خشك نمود كه برگعلف را به طريقي    

بـا توجـه بـه ايـن كـه      . اندازه كافي آب از آن گرفته شود تا در موقع انبار كردن فاسد نـشود           

ريـزد و     آوري خرد شده و به زمين مـي         شود و در موقع جمع      برگ زودتر از ساقه خشك مي     

تئين دارد و از لحـاظ داشـتن كـاروتن و ويتـامين و     از طرفي دو تا سه برابر نسبت به ساقه پرو   

مواد مغذي غني و فيبر آن نيز كم است، لذا در زمان خشك كـردن بايـد توجـه داشـت كـه          

دهنده كاروتن است و كاروتن نيـز      ضايعات برگ كم باشد و از طرفي چون رنگ سبز نشان          

  .تامين بالاتري داردباشد، پس هرچه گياه سبزتر بماند ارزش و وي  ميAسازنده ويتامين 

زمان برداشت را بايد طوري انتخاب نمـود كـه علوفـه حـداكثر موادغـذايي را در خـود                     �

 درصـد گلهـا بـاز شـده و تـا        10داشته باشد مثلاً زمان شروع برداشت يونجه زماني است كه           

زمان برش در سـويا     .  درصد برسد، يونجه از كيفيت خوبي برخوردار است        25خاتمه كار به    

زمـان  . كنـد  هـاي پـايين شـروع بـه زرد شـدن مـي       ها كامل شده و بـرگ       است كه دانه  زماني  

بنـدي را   از طرفـي بـسته  . نماينـد  ها وقتي است كه تازه شروع به گل دادن مي       برداشت گراس 

 درصد رطوبت باشـد زيـرا رطوبـت بيـشتر باعـث             30بايد زماني شروع نمود كه گياه داراي        

 .گردد علوفه ميكپك زدن و فساد و همچنين احتراق 

 

  سيلو كردن

سـاختمان و  رجوع شود بـه فـصل   . (هاي نگهداري علوفه سيلو كردن است يكي از روش   

  ).تاسيسات گوسفند و بز

  هاي نگهداري علوفه روش - 27 – 4
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